BIBLIOTECA JUNGUIANA
DE PSICOLOGIA FEMININA

. TRIPLICE

: 4, Ta Em Busca do
& Feminino Arquetipico

ADAM MCLEAN

Cultrix



A DEUSA TRIPLICE



BIBLIOTECA JUNGUIANA
DE PﬁICD[.OGIﬁ FI-ZMININA

Adam Mcl.ean

A DEUSA
TRIPLICE

Lom busca do Feminino Arquelipico

Tradupde

Adlail |..-hi:‘:1.i'ru'.'1 Sobiral

Editora
Cultrix
SAD PAULD



Titulo do original: The Triple Goddess — An Exploration of the Archetypal Feminine.
Copyright © 1989 Adam McLean.

Copyright da edigao brasileira © 1992, 2020 Editora Pensamento-Cultrix Ltda.
2% edicao 2020.

Todos os direitos reservados. Nenhuma parte desta obra pode ser reproduzida ou usada de
qualquer forma ou por qualquer meio, eletronico ou mecanico, inclusive fotocopias, gravagdes ou
sistema de armazenamento em banco de dados, sem permissdo por escrito, exceto nos casos de
trechos curtos citados em resenhas criticas ou artigos de revistas.

A Editora Cultrix nao se responsabiliza por eventuais mudangas ocorridas nos enderegos
convencionais ou eletrénicos citados neste livro.

Editor: Adilson Silva Ramachandra

Gerente editorial: Roseli de S. Ferraz

Gerente de producio editorial: Indiara Faria Kayo
Editoracio eletrénica: Join Bureau

Revisao: Vivian Miwa Matsushita

Capa: Lucas Campos / Indie 6 Design Editorial
Producio de ebook: S2 Books

Dados Internacionais de Catalogacio na Publicagiao (CIP)
(Camara Brasileira do Livro, SP, Brasil)

McLean, Adam
A Deusa triplice: em busca do feminino arquetipico / Adam McLean; tradugdo Adail Ubirajara Sobral. — 2. ed. — Sao
Paulo: Editora Pensamento Cultrix, 2020.

Titulo original: The Triple Goddess — An Exploration of the Archetypal Feminine.
ISBN 978-85-316-1578-8

1. Arquétipo (Psicologia) 2. Deusas 3. Feminilidade 4. Mitologia — Aspectos psicoldgicos
I. Titulo.

20-35117
CDD-291.2114

Indices para catalogo sistematico:
1. Deusas femininas: Religido  291.2114
Maria Alice Ferreira — Bibliotecaria — CRB-8/7964

1* edigao digital 2020
eISBN: 9788531615764

Direitos de traducdo para o Brasil adquiridos com exclusividade pela
EDITORA PENSAMENTO-CULTRIX LTDA., que se reserva a
propriedade literaria desta tradugao.

Rua Dr. Mario Vicente, 368 — 04270-000 — Sao Paulo, SP

Fone: (11) 2066-9000

http://www.editoracultrix.com.br

E-mail: atendimento@editoracultrix.com.br



http://www.s2books.com.br/
http://www.editoracultrix.com.br/
mailto:atendimento%40editoracultrix.com.br?subject=

Foi feito o deposito legal



SUMARIO

Capa

Folha de rosto

Créditos

Introducdo

A Deusa Triplice nos Mitos Gregos da Criacao

As Filhas da Noite
As Frinias ou Furias
As Moiras ou As Filhas do Destino

As Hesperides
As Filhas das Divindades do Mar: as Fércidas
As Gorgonas
As GrEias
As Sereias
As Harpias
As Filhas do Deus-Céu
As Horas

As Carites Ou Gracas

As Musas
Deméter e Perséfone

Hécate


file:///tmp/calibre_4.23.0_tmp_kgQKeF/TqVY8b_pdf_out/OEBPS/cover.xhtml

o
0

er

O Julgamento de Paris

Exemplos Adicionais de Deusas Triplices de Varias TradicGes
Sugestoes e Elementos para Pesquisas Adicionais

Conclusao



INTRODUCAO

Adeusa ¢ um arquétipo eterno da psique humana, embora a desprezemos

e reprimamos ou neguemos exteriormente a sua existéncia. Desde os
primordios da nossa civilizacao, ela se revela a n6s em desenhos rupestres e
em esculturas primitivas, nas grandes mitologias, manifestando-se na nossa
cultura atual sob os mais diversos disfarces. Ela faz parte do tecido do nosso
ser; com o qual toda a humanidade tem de se relacionar interiormente se
desejarmos ter em nossas almas um equilibrio de base. Ela é parte tao
essencial da humanidade que, mesmo se, nos proximos séculos, nos
tornarmos filhos do Cosmos, deixando a Terra para tras em sua viagem para

as estrelas, sem divida a encontraremos nas escuras profundezas do espaco.



Vénus de Willendorf: figura de deusa paleolitica

Nos tempos antigos, projetamo-la no exterior a partir do nosso intimo,
vimo-la nos Reinos da Natureza, no corpo da Terra ou agindo por tras do
destino humano. Vivenciamo-la como um poder além e acima de noés —
poder que nos transformou e desafiou, a0 mesmo tempo que nos alimentou,

protegeu € preservou.



Deusa romana do Destino

Ao longo deste século, chegamos a reconhecer uma estrutura ou
estratificacdo da consciéncia humana, tendo agora condigdes de ver que a
deusa habita, como um arquétipo, em nosso espaco interior, sendo tao
essencial para noés quanto o ¢ o coracao fisico. Nao obstante, ¢ tal o seu
exilio nos recessos profundos e ocultos da nossa alma que muitas vezes nao
reconhecemos a sua acao sutil e somente quando ela se manifesta no
exterior de maneira potente e destrutiva n6s nos damos conta da sua
presenca.

Os dltimos 2.500 anos testemunharam a ascensdo de poderosas
divindades masculinas que dominaram a alma e, ndo contentes com a
metade do Cosmos e da alma humana, usurparam o lugar da deusa no
esquema das coisas e tentaram destruir-lhe as manifestacoes exteriores. Dai
por diante, ela se envolveu na substancia da nossa alma interior e agiu a
partir de dentro. As religides patriarcais triunfaram exteriormente, impondo

a humanidade a sua vontade. Esse periodo patriarcal, que vemos hoje estar



prestes a se encerrar, viu o desenvolvimento de varias capacidades da alma
humana: o dominio do mundo fisico por meio do imperialismo; a evolucao
de uma tradicao cientifica materialista vinculada com uma cultura
tecnologica; a exploracao e desperdicio dos limitados recursos da Terra; e a
organizacao da agressao na sociedade por intermédio das guerras
nacionalistas. Todos podem 1identificar o legado desse periodo de

patriarcado polarizado.

Vénus de Laussel

Mas a deusa permaneceu conosco. Enquanto formos humanos, nao
podemos separar-nos de fato dela. Ela veio agindo de maneira sutil por todo
o longo periodo de sua repressao, por vezes vindo a superficie na historia
exterior nas épocas em que vimos seus atributos projetados em
personalidades ou movimentos da sociedade. Seria fascinante e instrutivo
um estudo que revelasse os seus muitos aparecimentos € o impacto de suas

energias na histéria exterior dos ultimos milénios. Sob muitos aspectos,



nossa tradigdo patriarcal acentuou o desenvolvimento da consciéncia via
sentido masculino da apreensao e do dominio de for¢as no mundo e na
sociedade humana. Quando deparamos mna histéria com um
desenvolvimento particular que nao pode ser compreendido nesses termos,
cumpre reconhecer que um novo fator surge no solo interior da alma
humana, de que a deusa foi banida. Desse modo, ela ainda age no interior
da humanidade, embora possamos nao ter consciéncia da fonte dessas
energias transformadoras.

Nos ultimos anos, especialmente a partir da metade do século, a
humanidade comecou a ligar-se outra vez, de modo consciente, com o lado
feminino da psique. As apalpadelas, a deusa comeca a surgir de novo.
Podemos vé-la na preocupagao com o ser e com a integridade da Terra, sob
a denominagao de “Ecologia”; na rejeicao da agressividade patriarcal por
um movimento pacifista emergente; no desenvolvimento de facetas
“protetoras” da nossa sociedade, tais como a assisténcia social e os servigos
educacionais e de saude; bem como na recente emergéncia da comunidade
gay das sombras e das margens da sociedade, trazendo consigo um novo
sentido do carater integral da sexualidade individual e de sua orientacao
mais feminina. O movimento de mulheres, tanto em seus aspectos de
desenvolvimento politico como de desenvolvimento pessoal, também
evidencia uma emergente consciéncia do feminino. Nesses e em tantos
outros fenomenos, podemos reconhecer o surgimento de um novo
relacionamento da humanidade com o feminino, com a deusa que esta no

amago do nosso ser.
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Deusa Celta das Serpentes (britanica)

Num momento como esse, ¢ importante entender as qualidades e
energias da deusa. Para conhecer seus possiveis modos de manifestagdao em
nosso intimo e no corpo coletivo da humanidade, temos de lancar um olhar
as tradigOes passadas da deusa e a sua representacao nas mitologias antigas;
talvez isso nos dé melhores condi¢oes de perceber o seu aparecimento na
nossa ¢época. Com efeito, nao ¢é possivel voltar aos velhos modos de
proceder e recapturar o passado, mas podemos aprender alguma coisa
acerca das nossas atuais realidades interiores com esses padroes antigos.

As mitologias antigas, parcialmente derivadas das religides de mistério e
das tradi¢des de iniciagdo, projetaram a estrutura interior da psique no
mundo exterior; os deuses e as deusas foram representados como forgas do
reino exterior da Natureza. Um dos mais importantes desenvolvimentos do
século XX foi a revelagao de uma “psicologia” que reconhece as energias
formadoras dessas representacoes mitologicas e percebe que, mediante a

contemplagao das mitologias antigas, podemos, com toda a certeza, ver o



tecido da nossa propria alma. Podemos, por outro lado, assimilar a
substancia desses mitos e ver com clareza os padroes da nossa propria
natureza interior.

Por conseguinte, a tarefa deste livro ¢ esbocar algumas manifestacoes da
deusa na mitologia, com o propésito de oferecer uma maior compreensao
do seu atual impacto na nossa alma e da sua relevancia para ela. A
mitologia nao deve ser estudada de maneira demasiado abstrata para que
nao nos afastemos nem nos apartemos da sua substancia; devemos, em vez
disso, mergulhar na sua corrente, contemplar os seus simbolos, meditar
sobre as suas profundezas e deixa-la irromper nos nossos sonhos e na nossa
imaginacao criadora.

A deusa ¢ triplice, manifestando-se, pois, sob trés aspectos, visto unir em
s1 os complementos e os opostos da psique. Assim sendo, ela ¢é tanto
delicada como rigorosa e implacavel. E plena de luz e de visdes famosas,
mas, a0 mesmo tempo, pode nos levar para as trevas e para terriveis
horrores.

Com efeito, essas polaridades sao parte essencial da arquitetura da alma
humana. O mais importante a perceber ¢ a natureza complementar dessas
polaridades, o fato de cada polo se confundir com o outro e voltar a se
distinguir dele. As polaridades dependem umas das outras; de suas relacoes
e dos seus encontros vem a energia dinamica da psique, o mercurio interior
da substancia animica que se move constantemente de um polo para o
outro — e que, em seu eterno movimento, descobre e explora criativamente.
Sem essa polaridade, nossa vida interior murcharia, seria uma mera flor
seca, num reino fossilizado.

O impulso preponderante do patriarcado, que comecou sua ascendéncia
ha uns 2 mil ou 3 mil anos com a negacao do feminino, nao podia preservar
uma mitologia que unisse essas polaridades preferindo, em vez disso, negar
um dos polos. Foi essa a causa da terrivel doenca do dualismo, em que a
tradicao patriarcal identificava um polo como “bom™ e o outro como
“ruim”. Isso produziu um sentido de “‘justica” absoluta importante para

civilizacoes patriarcais fundadas no poder militar e no imperialismo. Uma



civilizacao dessa espécie sempre pode projetar a imagem do “mal” na raga
ou povo que deseja conquistar, enquanto se vangloria de sua propria retidao,
certa de que o seu “Deus” esta do seu lado. Esses impulsos de modo algum
foram erradicados do nosso mundo atual; por exemplo, o dualismo Leste-
Oeste, Capitalismo-Comunismo ainda fornece combustivel a um conflito e

a uma competicao absurdos entre nagoes e povos.

Estela de Astarte em Tunis

Em termos mitologicos, a estrutura patriarcal s6 podia incorporar o seu
oposto dual na forma de divindades rivais. Nesse dualismo ingénuo, havia
uma hierarquia de deuses “bons” plenos de luz e bem-intencionados com
relacio a humanidade, e uma hierarquia invertida de deuses “maus” do
mundo inferior, sempre conspirando contra a humanidade e tentando
destruir tudo o que a religido ou a sociedade patriarcal particular

representavam. Logo, durante o conflito entre muc¢ulmanos e cristdos, cada



parte via a outra como incrédulos infi¢is; do mesmo modo, tanto o

cristianismo como o islamismo perseguiram os judeus ao longo da histéria.

Deusa das Serpentes cretense

E evidente que uma mitologia masculina nio pode integrar as polaridades
do dualismo; e se continuassemos a trabalhar, enquanto sociedade, com
esses arquétipos, estariamos condenando a nds mesmos € aos Nossos
descendentes a dar prosseguimento a luta e ao conflito interpessoal e
internacional. No nivel pessoal, também estarilamos negando uma
oportunidade de integrarmos os opostos na psique, impedindo a liberacao
correspondente dos enormes recursos de energia humana criativa
aprisionada em nosso interior por causa desse dualismo.

O feminino, contudo, ¢ capaz de unir os opostos. Sua imagem cosmica ¢
a Lua, com sua fase sombria de Lua Nova, sua fase luminosa de Lua Cheia e
seus crescentes e minguantes intermediarios. Ela nao ¢ constante; em vez

disso, move-se num ciclo, penetrando nas trevas e, mais tarde, trazendo a



luz. Os deuses masculinos, identificados com a luz do Sol, nao poderiam
passar por um tal ciclo; suas mitologias eram for¢cadas a ser dualistas — os
“bons” deuses celestes e os “maus” deuses do sombrio “mundo inferior”. A
deusa triplice, por outro lado, traz em — s1 todas as polaridades.
Encontramo-la numa variedade de disfarces, e, como é mutavel, ela desafia
o nosso pensamento unidimensional com contradices e aparentes
inconsisténcias. Ela muda de forma a cada volta do seu ciclo e o nosso
pensamento, para compreendé-la, tem de se ajustar a mudanca.

Quando nos relacionamos com a nossa faceta deusa triplice, teremos uma
perturbacao inicial causada pela sua mutabilidade. Séculos de pensamento
abstrato, unidimensional, rigido e patriarcal lutam contra ela, rejeitando o
seu 1mpulso por considera-lo “cadtico” e causador de anarquia interior.
Mas, ao mudarmos interiormente e ao adaptarmos os padroes da nossa
alma as suas energias formadoras, nés a veremos com maior clareza.
Poderemos entao valorizar uma consciéncia da mudanca ciclica do nosso
interior. Tendo chegado a uma relagdo interior com o Feminino, podemos
iniciar o processo de unir as facetas masculina e feminina da nossa alma.
Essa uniao, o verdadeiro Casamento Mistico, a real Conjuncao dos
Opostos, ¢ a mais estimulante e valiosa aventura que qualquer ser humano
pode empreender. A partir dessa Conjuncao, dessa integracao e encontro
intimos, podera surgir uma poderosa corrente de energia criativa que
poucos experimentaram. Se a humanidade pudesse dedicar-se
coletivamente a essa viagem, uma grande energia criativa seria liberada — e
poderiamos tornar-nos verdadeiros recipientes das energias espirituais do
futuro.

Para encontrar a deusa triplice na mitologia, temos de voltar ao substrato
do mito. Bem antes da ascendéncia do mito de Cristo, os mitos primais da
deusa foram esmagados sob o peso de geragoes de deuses masculinos que
usurparam o seu lugar no esquema das coisas, conquistando os seus centros
sagrados e tomando para si mesmos algumas facetas dos seus atributos. Se
remontarmos aos mitos primevos da humanidade, encontraremos a deusa

na sua forma mais pura, normalmente triplice. No Antigo Egito, ¢



Neith/Nut e, mais tarde, Isis, que a representam para nés. Observamos que
o culto e o reconhecimento de Isis se mantém fortes, embora comece, em
dinastias egipcias posteriores, uma masculiniza¢do da hierarquia dos deuses
com Amon-Ra. Na Grécia Antiga, os primeiros mitos esbocavam muitas
manifestacoes da deusa. Quem estudou mitologia grega pode ver que,
provavelmente no inicio do primeiro milénio antes de Cristo, o deus celeste
Zeus-Dyeus foi levado para a Grécia por uma nova onda migratéria. A
partir de entdo, o carater dos mitos gregos se transformou de alguma
maneira quando Zeus, por melio da violacao e da astacia, destronou a deusa
de muitos dos seus centros de culto. Ele teve filhos com deusas individuais —
mas esses filhos eventualmente reuniram em si alguns atributos da mae.
Portanto, podemos ver que os povos gregos desse ponto de transi¢ao
precisaram 1dentificar-se antes com deuses masculinos do que com as
deusas mais antigas, razao por que reformularam sua mitologia a fim de se
adaptarem. Mas esse processo ¢ bem transparente, pois os estudiosos
podem identificar essas mudangas nos mitos e, eliminando as influéncias

mais recentes, recuperar a esséncia das deusas primais.
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Deusas num vaso grego

Na realidade, a mitologia grega nos fornece a maior fonte de materiais
sobre a deusa. Para exemplificar o processo, consideremos Apolo. Apolo é
gerado por Zeus em Leto, uma deusa tita pertencente ao antigo substrato de
deuses e deusas que existia na Grécia antes de Zeus e de sua consorte Hera.
Hera tem ciime do relacionamento de Zeus com a deusa mais antiga e
tenta impedir Leto de dar a luz, mas esta foge para uma ilha distante. La,
pare Apolo e sua irmd gémea, Artemis. Apolo é um deus solar e Artemis
torna-se a deusa virgem cacadora da luz lunar. Apolo recebe o dom da
musica e muitos mitos falam dele como a fonte da inspiragao, tocando a sua
lira. Contudo, embora fosse um deus popular entre o povo grego, Apolo de
certo modo nunca poéde usurpar o lugar das Musas que o precederam,
representantes da forma trinitaria da deusa. As Musas permaneceram como
a inspiracao espiritual feminina presente na musica, na poesia e nas artes.
Podemos ver que o culto de Apolo tentou substituir as Musas por um deus

masculino, mas a psique coletiva dos povos gregos nao poderia desistir de



suas deusas da inspiragao com muita facilidade. Assim sendo, Apolo, em vez
de ser o rival das Musas, teve de se tornar o seu protetor. Podemos
identificar muitos exemplos dessas tentativas de substituicao de deusas das
mitologias precedentes por divindades masculinas. A mitologia grega mostra
especial transparéncia quanto a isso, provavelmente por ter sido registrada
enquanto esses processos se desenvolviam. Outras mitologias, dos povos
teutonicos ou escandinavos, por exemplo, s6 foram registradas séculos ou
at¢ milénios depois do término desses processos, sendo mais dificil de
deslindar as suas linhas e de identificar os primeiros estratos das deusas

nessas culturas.

Selo babildnico

O carater triplice da deusa ¢ muito importante. Nao se trata de uma mera
multiplicacao por trés, mas de uma manifestagao sob trés aspectos, a deusa
se revela em trés niveis, nos trés dominios do mundo e da humanidade.
Assim ¢ que o ser humano ¢ triplice, tendo corpo, alma e espirito; as trés

facetas da deusa costumam ser vistas como correspondentes a esses planos



do microcosmo do ser humano. O macrocosmo também ¢ triplice: consiste
no céu (o reino uraniano), na superficie da Terra (e, por vezes, no mar) e nas
profundezas da Terra (0 mundo inferior ctonico). Algumas deusas triplices
exibem facetas que as ligam com esses trés reinos. Do mesmo modo, o reino
do tempo tem trés dimensoes — Passado, Presente e Futuro — e algumas

deusas correspondem, de maneira triplice, a divisao do tempo.

Selene: Deusa Lunar Triplice

Como ja indiquei, a deusa triplice une dualidades, razao por que, em
algumas de suas manifestacoes, uma de suas facetas é positivamente
inclinada para os seres humanos que a encontram, outra tem disposi¢cao
negativa e uma terceira serve de mediacao as duas primeiras e decide o seu
curso de acao.

O mais importante aspecto triplice da deusa ¢ a sua manifestacao como
Virgem/Mae/Ancia. Trata-se talvez da representacdo com a qual as

pessoas tém mais facilidade de se identificarem, visto corresponder as trés



fases da vida da mulher. Ela também nos remete ao ciclo das fases lunares e
ao ciclo menstrual, a ovulacao e a possivel gravidez. Sao processos que
correspondem as facetas de Jovem/Mae/Velha.

Outra maneira de considerar a deusa triplice pode advir do exame de suas
varias relacoes possivels com o masculino. Desse modo, podemos ve-la
como Virgem, sem vinculo com o masculino (como Atena), como a figura
da esposa madura e fiel (Hera) ou como a Prostituta que escolheu os seus
muitos amantes (Afrodite). A deusa também pode ser vista por meio de
relacdes com o masculino que nao envolvem esse aspecto sexual. Assim,

pode ser a Filha (ou, por vezes, a Irma), a Esposa e a Vitva.

llustracao alquimica (século XVII)

A concepcao hermética dos Trés Principios — Sal, Enxofre e Merctrio —
também pode fornecer uma imagem das trés facetas da deusa. O Sal é o
principio contratil, sombrio e terreno; o Enxofre é o principio radioso,

expansivo, luminoso e celeste em agao; e o Mercurio ¢ o elemento que



serve de mediacao e de ligacdo para o Sal e o Enxofre do nosso ser. O
Mercurio sobe até o elemento Enxofre e traz uma esséncia para a esfera do
Sal que esta no interior da nossa alma, em eterna circulacao entre essas
polaridades. Assim, o Mercurio pode ser considerado uma imagem da nossa
consciéncia, podendo esse triplice aspecto ser reduzido, embora isso seja
uma grosseira simplificagao a trindade Corpo, Alma e Espirito da nossa
natureza. Algumas deusas triplices tém facetas paralelas as trindades Sal-
Merctrio-Enxofre ou Corpo-Alma-Espirito, em particular nos casos em que
duas facetas suas sao polarizadas e quase antagonicas entre si, enquanto o

terceiro membro lhes serve de mediacao.

Selo cilindrico babilénico

Ha muitas outras maneiras de abordar esse carater triplice, pois a deusa
apresenta um arquétipo que ressoa com a estrutura interior da nossa alma,
e, se meditarmos e trabalharmos interiormente com esses aspectos, muitas
outras descobertas sobre a natureza da deusa serdo reveladas.

Esse carater triplice pode ser percebido em muitas facetas da vida e torna
a deusa triplice uma figura com quem podemos nos identificar facilmente.
Ela se relaciona com a propria substancia da nossa humanidade e, se lhe

dermos espaco para agir como figura mitica, pode inspirar a nossa alma,



nutrir e sustentar os nossos recursos interiores e transformar o préprio cerne
do nosso ser.

Neste livro, preferi enfocar o arquétipo da deusa triplice e nao a deusa em
si. O arquétipo mais geral costuma ser visto na mitologia como triplice;
assim, por exemplo, Afrodite foi vista como Virgem, como Esposa e como
Prostituta. Uma trindade semelhante estd na figura de Isis como Irma,
Esposa e Viava de Osiris. Seria impossivel, dadas as limitacoes deste livro,
empreender a tarefa de catalogar todas as facetas triplices da deusa; assim,
restringl minha pesquisa a uma consideracao da deusa que revela ser a sua
forma triplice um aspecto essencial da sua natureza. Também concentrei o
livro na tradicao ocidental — mitos gregos em particular — que forneceu o
terreno mais recompensador para o meu estudo desse elemento da
mitologia. Nao espero que este livro seja considerado um estudo exaustivo
da deusa triplice, visto nao contar com os elementos da mitologia africana,
sul-americana, da Oceania e do Oriente para propor essa visao geral. Mas
acredito que ao menos consegul fazer um esbogco desse arquétipo, dar
algumas indicacdes sobre o modo como podemos nos relacionar com esse
carater triplice e assinalar sua relevancia para a real compreensao dos
mistérios do nosso ser interior.

Espero ter sido capaz de mostrar que esse arquétipo permanece sendo a
chave para a descoberta do reservatorio de energias antigas e de sabedoria
espiritual acumulado e reprimido em nés mesmos. Por termos crescido no
Ocidente, herdamos os problemas de uma raca cuja alma coletiva teve
abertas em sua substancia, ao longo de milénios de luta exterior e interior,
profundas feridas resultantes da evolucao de estruturas patriarcais dualistas e
unilaterais. Se noés, homens e mulheres, conseguirmos nos religar com o
arquétipo da deusa no solo do nosso ser, ela podera nos ajudar a curar essas
feridas do dualismo e a sermos agentes da transcendéncia, abrindo a porta
da nossa alma para o encontro e o casamento interiores entre nossos
componentes masculino e feminino. Tudo esta dentro de noés, se tivermos a

coragem de empreender a jornada.



Deusa Triplice minoica com Machado Duplo e o Sol e a Lua



A DEUSA TRIPLICE NOS MITOS
GREGOS DA CRIACAO

Amitologia grega ¢ inerentemente complexa, visto ter se originado, em

termos organicos, emanando da alma do povo grego ao longo de dois
milénios. Nao ¢, portanto, nenhuma surpresa descobrir que os mitos gregos
se desenvolvem camada apo6s camada e que essas diferentes camadas sejam
com frequéncia confundidas devido a sua interpenetragao. Isso se aplica em
especial aos mitos da criacao, porque, neles, muitos comentadores e
narradores ulteriores desejaram integrar outros mitos antigos € impor suas
proprias concepgoes da criacao. Durante o periodo patriarcal e da ascensao
dos deuses do Olimpo sob a égide de Zeus, fizeram-se prodigiosas tentativas
de reformulacao da mitologia da Criagao para dar a Zeus uma participacao
formadora. Contudo, havia na alma grega uma memoria tao forte e um
sentimento tao profundo pelos deuses e deusas primitivos, e até pelas forgas
espirituais anteriores ao ciclo dos Titas, que essa tentativa de reescrever as
historias da criacao fracassou. Embora a intrusao dessas interpretacoes e
interpolacoes ulteriores tenha muitas vezes confundido e distorcido a
estrutura bem formada e equilibrada dos primeiros mitos da criagao, nao ¢
muito dificil juntar as pontas soltas, particularmente quando percebemos a
importancia primal que tinha para os gregos o arquétipo da deusa triplice.
De fato, nés a encontramos em sua forma mais pura nos antigos mitos da

criagao.
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Representacao da Deusa Gaia

Sao muitos e variados os ciclos de mitos gregos da criacao: por exemplo,
os mitos pelasgianos vinculam-se estreitamente com o quadro homérico da
criacao em que Tétis e Oceano tornam o mundo manifesto a partir do mar.
Outro ciclo, o mito orfico da criacao, conta como Nix (Noite) poe o Ovo
Coésmico. O mito olimpico apresenta um tema ciclico em que Gaia (Terra) e
Urano (Céu) sao vistos como os pais primordiais. Esses diferentes ciclos sao
aparentemente contraditorios e somos tentados a despreza-los, tomando-os
por mitos independentes, com poucos vinculos entre si. Entretanto, creio
que, se os examinarmos tendo em mente o arquétipo da deusa triplice,
surgira um quadro coerente:

A versao homérica apresenta T'étis como a Grande Mae Deusa, os orficos
apresentam Nix, enquanto o mito olimpico concentra-se em Gaia como a
Criadora. Esses trés mitos se unem quando reconhecemos essas trés deusas
como facetas individuais de uma s6 deusa triplice primal. Em sua Zeogonia,
Hesiodo até fornece um mito em que essas trés facetas se originam do Caos

ou das Irevas primais:
Tétis vinculada com o elemento Agua
Nix vinculada com as trevas do Espaco e com o elemento Ar

Gaia wvinculada com o elemento Terra

Cada uma delas tem um consorte:

Tétis — Oceano
Nix — Erebo
Gaia — Urano

Esses trés aspectos correspondem a triplice divisdo na consciéncia na
humanidade. Assim, a faceta Nix ¢ o reino inconsciente sombrio, enquanto

os deuses que vém de Gaia trabalham mais na esfera plena de luz da nossa



consciéncia. O mar é um simbolo da interagao entre esses dois dominios,
pois exibe sombrias profundezas que se unem ao reino inconsciente, bem
como ondas de superficie, que arrebentam formando a espuma sobre a qual
a luz pode brincar. Portanto, os seres que emergem dessa faceta tém muitas
vezes um duplo carater, um lado luminoso e um lado trevoso.

E instrutivo observar o nome de alguns dos filhos dessas trés correntes da

criacao:
MAR CEU TERRA
TETIS NOITE GAIA
Estige Moiras Titas
Afrodite Sorte, Destino e Morte Olimpicos
Meétis Sono e Sonhos Zeus
Eurinome Remorso Reia
Dione Miséria e Discordia Hera
Europa Némesis Deméter
Doris Velhice
Foércidas Hécate
Erinias
Hespérides

Crelo que esse quadro pode nos trazer novas revelacoes sobre as inter-
relacoes desses varios elementos da mitologia grega. Muitos escritores que
mergulharam nos mitos gregos trabalharam com os impulsos e arquétipos
patriarcais prevalecentes que caracterizaram o periodo classico. Apenas uns

poucos desses estudiosos — merecendo especial mencao Robert Graves e



Karl Kerenyl — penetraram até a tradi¢ao subjacente da deusa sobre a qual
os mitos patriarcais foram alojados. Nessa camada mais profunda, em que as
deusas estao em posicao de equilibrio com relagdo aos seus consortes
masculinos, esta um quadro espiritual das forcas em acao na alma humana —
e ¢ ela que hoje tem relevancia para nés. A outra rota, a da mitologia
patriarcal classica da Grécia, leva ao impulso imperial romano, masculino e
heroico — e, portanto, ao cristianismo, dominado pelo patriarcado e pela
negacao do feminino, e, em ultima analise, a terrivel ferida do dualismo que
herdamos na alma ocidental. Com a ascensdo e preponderancia do
elemento masculino no primeiro milénio antes de Cristo, a humanidade
segulu um rumo que envolve riscos para a sadde da nossa alma.
Comecgamos agora a perceber que, nas profundezas da nossa alma, nao
somos exclusivamente nem masculinos nem femininos, mas temos uma
natureza para a qual concorrem ambas as facetas. Negar, exaltar ou inflar
uma delas leva tanto a distor¢ao como ao erro, bem como a perda da
oportunidade de vivenciar a totalidade do nosso ser.

De cada uma dessas correntes da criacao surgiram trés conjuntos de

deusas triplices, que refletem o quadro dos trés dominios da alma humana:

NIX TETIS GAIA
Moiras Gorgonas Horas
Erinias Greias Carites
Hespérides Sereias Musas

O 1mmpulso que gerou este livro surgiu da contemplagdo da natureza desses
conjuntos triplices de deusas e de suas inter-relacoes. Fico surpreso com o
fato de o quadro que surgiu no meu trabalho parecer nao ter sido articulado
por outros autores ou comentadores dos mitos gregos, visto haver um
sistema evidente e integral na base desses grupos. A chave da deusa triplice

abre muitas portas, dando acesso as camadas mais profundas do nosso ser.



As Filhas da Noite da deusa triplice — as Moiras, as Erinias e as
Hespérides — vinculam-se com a protecao das energias primais da vida. Elas
trabalham no interior do nosso inconsciente mais profundo, como impulsos
que envolvem a questao do destino, da nossa descendéncia e da nossa
imortalidade. As Moiras, por exemplo, agem no mais profundo do
inconsciente como impulsos vinculados com a questao do destino. As
Erinias protegem a linhagem e defendem com faria a esséncia sutil que
transmitimos as futuras geracoes de descendentes nossos. As Hespérides sao
as guardias da nossa necessidade mterior de imortalidade.

Por outro lado, o grupo de deusas triplices que vém do reino do mar por
meio das Forcidas tem um outro carater e age como guardiao do limiar.
Suas deusas aparecem arquetipicamente no ponto de ligacdo entre o
inconsciente e a mente consciente. Num certo sentido, elas nos alertam
para que esperemos até estarmos prontos para fazer com segurancga a nossa
viagem Interior. Assim, tém de inicio uma aparéncia aterrorizadora.
Quando penetramos nas profundezas interiores do inconsciente, temos a
impressao de nos dedicarmos a uma tarefa arriscada e perigosa, mas por tras
dessas guardias ha outras figuras, que nos ajudam e nos guiam. Os registros
delas s6 conservam o quadro exterior. QQuando passamos por elas e as
enfrentamos, seu terror petrificante se modifica; a mascara da sacerdotisa ¢
removida e ela se apresenta a nos antes como um guia do que como um
tormento. A partir de dentro, a experiéncia das Trés Greias, das Trés
Gorgonas e das Trés Sereias ¢ bem diferente, um fato indicado nos mitos
em que esta registrado que, sem excec¢ao, todas essas figuras terriveis um dia
foram belas.

Da corrente de Gaia, a Mae Terra, surgiram, gracas ao intercurso entre
Zeus e trés mulheres titas, as Horas, as Carites e as Musas. Esses trés
conjuntos de deusas triplices estao cheios de luz, de graca e de inspiracao
para a nossa mente consciente. Suspeita-se que poucos se sentiriam
desagradados na sua presenca. Elas sao patronas das Artes (as Musas), do
equilibrio e da harmonia da Alma (as Horas) e da gentileza e da graga (as

Carites). Vivem como arquétipos da beleza nas alturas do nosso ser. Estao



bem acima de noés, em nossos Olimpos interiores, como aspiragoes que
jamais podemos alcangar por inteiro, que jamais conseguimos realizar; mas
a partir dessas figuras, nesse elevado reino da nossa alma, pode surgir uma
torrente constante de mspiracao e de energia criativa que vem da alegria de
viver.

Creio que devemos reconhecer todas essas facetas do nosso ser como
fontes de inspiracao; elas refletem aspectos distintos da deusa triplice. A
adesdo exclusiva a uma delas leva a um desenvolvimento desequilibrado. De
fato, essa ¢ uma critica que o patriarcado sempre esgrime contra os
mistérios femininos.

Se seguirmos apenas a faceta das Filhas da Noite, seremos levados as
profundezas da inconsciéncia sombria e ndao teremos harmonia com outros
planos da nossa existéncia. Reconhecemo-lo nos excessos das Ménades,
seguidoras do culto dionisiaco que mergulhavam de cabeca no inconsciente.

Seguir somente o reino de beleza, de luz e de suavidade das Musas e das
Gragas ¢ outro erro da alma, embora muitos nao o reconhecam. Quando
perdemos o contato com a nossa natureza terrena, corremos o risco de nos
tornarmos ‘“‘suscetiveis”, ‘“melosos”, “bonzinhos”, “bonitinhos”. Essa
atitude pode ser delicada e bela, mas continua a ser um problema de grande
magnitude para o componente feminino da nossa alma. Muitas mulheres
dotadas de energia criativa — bem como homens sensiveis, abertos ao lado
feminino de si mesmos — sucumbem a esse modo ilusério de trabalharem
consigo mesmos € provocam o desdém e a ridicularizagdo por parte da
maioria, voltada para uma atitude masculina mais concreta.

Quem mergulha no grupo de arquétipos relativos as Forcidas, as
Gorgonas guardias, fica obsedado com a fronteira, o ponto de contato, o
limiar entre o consciente e o inconsciente. E tanto atraido como repelido
por esses arquétipos e fica, num certo sentido, petrificado e congelado em
suas agoes, incapaz de se mover numa ou em outra diregao. Essas pessoas
sO6 se sentem seguras quando se mantém nesse terreno intermediario da
alma, a0 mesmo tempo céticas e fascinadas pelo espiritual. Sao incapazes de

alcangar as Musas nas alturas de sua alma e carecem da coragem para



penetrar nos mistérios do seu proprio inconsciente. Essa rigidez, essa
incapacidade de progredir, essa resisténcia a mudanca ou esse medo do
novo costumam ser alvo da critica ao lado feminino da nossa natureza feita
pelo macho patriarcal.

Por conseguinte, podemos ver que surgirdo certos problemas no nosso
caminho se tentarmos trabalhar com apenas uma faceta da deusa triplice.
Essas dificuldades interiores que surgem na alma podem enrijecer-se e se
cristalizar em diferentes habitos de personalidade que tém sido apresentados
como imagens estereotipadas das imperfeicoes e incapacidades da mulher,
no curso dos séculos, pela corrente patriarcal dominante. Devemos chegar a
trabalhar simultaneamente com todos os aspectos do arquétipo da deusa. Se
o fizermos, serao estabelecidas certas ressonancias entre os trés dominios da
nossa alma, ressonancias que permitirao a comunicacao € o intercambio de
energias entre esses dominios. Entdo, o inconsciente vai comecar a falar
com a nossa mente consciente, seguindo-se a 1sso um didlogo entre eles.
Advém desse didlogo a possibilidade de uma verdadeira cura para as feridas

da alma por meio do casamento interior dos opostos.



AS FILHAS DA NOITE

As Filhas da Noite, as Erinias, as Moiras e as Hespérides, refletem
aspectos do lado sombrio da deusa. Na alma, elas representam
elementos primais da parte sombria inconsciente do nosso ser. Embora nao
tenhamos consciéncia permanente delas, elas de fato habitam o nosso
inconsciente como fatores fundamentais. Se alcancarmos suas esferas de
influéncia, elas se manifestardo, irrompendo repentinamente do nada,
surgindo diante da nossa visao consciente, por vezes projetando-se em
pessoas e eventos que nos cercam. Elas personificam trés facetas distintas
do lado sombirio.

As Erinias ou Fuarias representam a raiva primal que ha no nosso intimo,
a raiva sedenta de vinganca diante da ameaca a nossa forca vital. Elas
defendem seus dominios mediante uma fixacdo na vingan¢a e nao se
interessam por retribuicdo, sendo bastante insensivels a quaisquer
argumentos. Se esse nosso aspecto primal for ativado, podemos s6 ter olhos
para a vingang¢a, € nds mesmos ficaremos chocados — com os extremos a
que podemos chegar. Quando um arquétipo dessa espécie se manifesta
coletivamente na sociedade, podem ser perpetradas facanhas deveras
monstruosas.

A faceta das Moiras ¢ bem mais passiva, embora igualmente inexoravel.
As Moiras que temos em noés tecem o nosso destino, de que sao uma
personificacao. O contato com esse aspecto pode tanto inspirar como
deprimir a nossa forca vital. Se tivermos uma sensac¢ao de que ha correntes
positivas em acao na nossa alma, gracas a boa disposicao das nossas Moiras

para conosco, ¢ possivel liberar grandes forcas de positividade e tornar



disponiveis para nos recursos de energia vital. Mas se sentirmos que as
nossas Moiras teceram para nés um futuro tragico ou vazio, ficaremos
deprimidos e nos sentiremos drenados da energia vital.

As Hespérides sao figuras guardias da nossa psique e mantém longe de
nos as Macgas Douradas da Imortalidade, razao por que ¢é raro encontrarmos
esses seres no nosso interior. As Magas da Imortalidade representam a
esséncia das nossas encarnagoes precedentes, bem como a esséncia coletiva
da parte eterna da humanidade. As Hespérides nos afastam desses frutos
para nos proteger do seu poder assustador, pois a nossa consciéncia se
afogaria facilmente se recebesse de repente o conhecimento do nosso
passado, da nossa parte imortal mantida em seguranca no inconsciente.
Contudo, por vezes uma parte desse conhecimento consegue penetrar na
nossa mente consciente, causando com frequéncia, no 1inicio, certa
perplexidade e certa confusdo; as vezes, oferece uma fonte de inspiracao,
chegando a mudar toda a dire¢ao da nossa vida. O fruto das Hespérides tem
um tremendo poder e a sabia protecao que dao a esse poder ¢é essencial para

’

nos.



Dante e Virgilio diante das Erinias do Hades
llustracao de Gustave Doré para A Divina Comédia



AS ERINIAS OU FURIAS

As trés Erinias ou Farias estdo entre as mais antigas deusas gregas. Em
todos os diferentes mitos da criagdo, elas tém um lugar no esquema
primordial das coisas, precedendo em muito as divindades masculinas do
ciclo de Zeus. Assim, sdao consideradas contemporaneas dos Titas, nascidas
da unido entre o Ar e a Mae Terra, ou filhas da Terra surgidas, segundo
Hesiodo, do sangue do Urano mutilado. Esquilo descreve-as como Filhas da

Noite (Nix), enquanto, para Séfocles, eram filhas da Treva com a Terra.

Erinias

Essas trés ancias sao Aleto (“a de ira incessante”), Tisifone (“vingadora do
assassinio” ou ‘“retaliagao”) e Megera (“a ciumenta”). Vivem no mundo
inferior. Esquilo descreve-as como pavorosas mulheres semelhantes a
Gorgonas, que envergam longos vestidos negros, com trancas formadas por

cobras, olhos injetados e unhas semelhantes a garras, sendo mais tarde



representadas como donzelas aladas de aspecto sério, vestidas de cacadoras,
com serpentes ou tachas nos cabelos, portando acoites, tachas ou foices.

Elas vingavam o derramamento de sangue, de modo particular o de um
genitor, e, mais especialmente, o assassinato da mae pelo filho. Quando isso
acontecia, saiam da sua morada nos portoes do Hades e perseguiam o autor
do derramamento de sangue até a vinganca. Ninguém podia escapar da sua
faria. Podemos ve-las como guardias da linhagem, das forcas que atuam por
meio da hereditariedade. Foram mais tarde consideradas como tendo trés
facetas, cada uma das quais costumava receber um nome diferente. Como
Séminas (e como Euménides), eram as “veneraveis ou gentis”; como Diras,
proferiam “maldi¢des” contra quem transgredia as leis da linhagem; e como
Manias ou Furias, vociferavam em seu furioso aspecto vingativo. Eram
adoradas no seu santuario no sopé¢ do Monte Aredpago em Atenas.

Como protetoras dos direitos da linhagem matriarcal, as Erinias nao se
harmonizavam com a mudanca para uma sociedade mais patriarcal que se
desenvolvia na Grécia no primeiro milénio antes de Cristo. Eram
“demasiado antigas, por demais arraigadas no coragao do povo para serem
facilmente substituidas por um grupo de deuses e deusas vingativos mais
simpaticos ao novo clima do patriarcado. Contudo, foram transformadas
nas delicadas FEuménides — o que podemos ver expresso de maneira mais

clara na lenda de Orestes e as Farias na tragédia de Esquilo “Eumeénides™.



Erinias perseguindo Orestes

Orestes, filho de Clitemnestra, matou a mae num acesso de furia
vingativa por ter esta assassinado o seu pai. As Erinias, naturalmente, o
perseguiram, incansaveis, por mais de um ano, enquanto ele usava todos os
recursos para purificar-se do matricidio. Elas nao se pacificaram e Orestes
fo1 for¢ado a procurar refigio no templo de Apolo. Os deuses concordaram
em julgar Orestes e o primeiro julgamento com juri foi presidido por Atena.
Houve um empate e a decisao coube a Atena, que votou contra a puni¢ao
do matricidio. As Erinias ficaram possessas e exclamaram que os deuses da
nova geragao tinham desrespeitado as leis antigas e as desautorizado.
Ameacaram arrasar a lerra, deixando cair uma gota do sangue do seu
coracao sobre ela, e, como ainda tinham poder em relacao a descendéncia,
podiam fazer cair sobre a humanidade a esterilidade. Terminaram por ser
aplacadas e reconciliadas com a nova ordem quando se concordou que
fossem adoradas com sacrificios num santuario em sua honra em Atenas.
Receberam o nome de Euménides ou “gentis”, tomado de empréstimo de
uma triade anterior de deusas do mundo inferior que fizeram surgir do solo

plantas comestiveis como uma dadiva a humanidade. Elas controlavam as



forcas do crescimento que operavam no reino vegetal a partir de baixo. Sao,
portanto, forcas da 'lerra claramente femininas, opostas as forcas
masculinas que operam a partir de cima, a luz do Sol. Elas também
governavam forcas que agiam por meio do feminino na reproducao
humana. As Erinias eram, por conseguinte, deusas triplices guardias e
protetoras da integridade da linhagem matriarcal, enquanto as Euménides
eram deusas triplices que nutriam o fluxo da vida e dele cuidavam por meio
do feminino. Logo, podemos ver que essas duas facetas terminaram por se
fundir nesse periodo ulterior da sociedade grega, que foi entregue quase

inteiramente a uma estrutura social patriarcal.

Erinias



Erinias amarrando Piritoo no Hades

AS MOIRAS OU AS FILHAS DO DESTINO

As trés Moiras sao a deusa do destino em seu triplice aspecto. O termo
Moira significa “parte”, por essa razao, as trés Moiras estao associadas com

as trés fases ou partes da Lua. Filhas da grande deusa triplice Nix,
pertencem ao estrato primordial das divindades.



As Trés Moiras

Nem o proprio Zeus podia opor-se aos seus decretos. Eram conhecidas
como as Fiandeiras do Destino, que teciam os dias da vida humana como
um fio. O comprimento desse fio era decidido inteiramente por elas. Cloto ¢
a “fiandeira”, que porta a roca e tece a trama da vida; Laquesis ¢ a
“distribuidora”, para quem o fio passa ao sair da roca a fim de ser medido; e

Atropos € a “Inevitavel”, que corta o fio com a sua tesoura.
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As Moiras, ou as deusas romanas que regem o destino

Em alguns contos, diz-se que elas vivem no Céu, numa caverna ao lado
de uma fonte de onde jorra agua branca, provavelmente uma referéncia ao

seu carater lunar.

AS HESPERIDES

No casamento de Zeus ¢ Hera, Gaia (Mie Terra) deu a Hera a Arvore das
Macas Douradas, mais tarde colocada sob a protecao das trés Hespérides no
pomar de Hera, no Monte Atlas.

As trés Hespérides, denominadas Hesperaretusa (“a vespertina”), Egle (“a
luminosa”) e Eritia (“a carmesim ), eram, numa versao, as Filhas da Noite;
fazem parte das geracoes primevas de deuses e deusas, tendo precedido em
muito o surgimento de Zeus; em outras historias, sao consideradas filhas de
Atlas ou de Forcis e Ceto. Seus nomes as 1identificam de modo claro com o
Por do Sol e o seu reino estad nos limites extremos do Ocidente. Elas
guardam a Arvore das Macids Douradas da Imortalidade, acompanhadas

pela serpente Ladao, filha de Forcis e Ceto, por vezes descrita como



tricéfala. Em algumas historias, Ladao e as Hespérides sao mostrados como
guardiaes mutuos; em outras, como rivais jogados uns contra os outros. As
Hespérides cantam docemente com suas vozes cristalinas, o que levou
alguns registradores de mitos a se confundirem, relacionando-as com as
Sereias. Receberam ainda outro conjunto de nomes: Liparo (“a de suave
radiancia”), Crisotemis (“le1 e ordem perfeitas”) e Asterope (“brilho das
estrelas”). Um outro trio, composto por Higeia, Medusa (que também ¢ o
nome de uma das Goérgonas) e Mapsaura, soma, com os outros, nove, o

triplo trés, que observamos ser uma triplicacao da deusa triplice.
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As Hespérides cuidando de sua macieira, em torno da qual se enrodilha Ladao

O Décimo Primeiro Trabalho de Hércules foi colher algumas macas do
Jardim das Hespérides. O grande her6i masculino o conseguiu antes pela
astacia do que pela forca: pediu a Atlas, nessa lenda pai das donzelas, para
pegar alguns frutos para ele enquanto Hércules carregava o peso dos céus.

Atlas logo concordou e voltou com as macas, mas relutou em receber de



novo a sua carga. Hércules enganou o pobre Atlas pedindo-lhe que
segurasse os céus apenas por um momento mais enquanto fazia uma
almofada para proteger a cabeca, recusando-se depois a recebé-los de volta.
Tendo Hércules retornado com as macas, que foram entregues a Atena,
esta as devolveu as Hespérides, pois era ilegal a retirada da propriedade de
Hera das maos delas.



AS FILHAS DAS DIVINDADES DO
MAR: AS FORCIDAS

I_I a trés grupos de figuras de deusas triplices, conhecidas coletivamente
como Foércidas, nascidas das antigas divindades do mar, Forcis e
Ceto. Elas estdo na interligagdo entre a mente consciente e o inconsciente,
da mesma maneira como a superficie do mar serve de mediacao entre o
reino sombrio em suas profundezas e o mundo superior, pleno de luz, sob a
abdbada celeste. Esses trés grupos de deusas sao guardiaes desse limiar.

As Gorgonas, com suas terriveis mascaras, parecem alertar-nos contra a
imersao prematura nas sombrias profundezas do nosso mundo inferior
psiquico, o nosso dominio inconsciente. Se penetrarmos nesse reino sem a
preparacao adequada, podemos ficar petrificados, ter a vontade paralisada e
perder a capacidade de compreender as forcas e os tenebrosos poderes do
nosso inconsciente. Seriamos reduzidos a uma completa inatividade da
alma.

As Sereias trabalham no sentido oposto, tentando ativamente atrair-nos
para a sua esfera com o seu canto sedutor e suas belas formas.

As Greias ficam na fronteira, marcando a sua existéncia, mas nao tém o
poder de nos repelir nem desejam nos atrair para a sua influéncia. Essas
duas facetas das Greias sao lembradas no mito ndo apenas como repulsivas
Velhas Grisalhas, mas como seres dotados de uma bela forma de cisne. O
cisne, na qualidade de ave que passa a maior parte da vida sobre a superficie
da agua, ¢ o simbolo universal da consciéncia, que se apoia nas profundas

aguas do inconsciente e se mantém acima delas.



Vemos que esses trés grupos, trabalhando na fronteira entre a consciéncia
e o inconsciente, podem ser distinguidos uns dos outros. As Gorgonas
desejam nos repelir, nos assustar; as Greias apenas indicam a fronteira,
enquanto as Sereias desejam nos atrair e nos levar a penetrar em nosso
reino inconsciente, estejamos ou nao preparados para isso. As Harpias se
relacionam com as Sereias e sdao frequentemente confundidas com elas em
lendas e historias posteriores, razao por que as inclui na categoria ora

considerada.

AS GORGONAS

As trés Gorgonas viviam na extremidade ocidental do mundo e seu
santuario formava fronteira com o reino da Noite. Essas irmas, filhas
imortais de Forcis e Ceto, chamavam-se Medusa (“a ladina”), que era
mortal, Esteno (“a forte”) e Euriale (“a que corre o mundo”).

Originalmente, as Gorgonas tinham rostos muito belos e corpos bem
formosos, além de graciosas asas douradas arqueadas por sobre os ombros.
Medusa provocou a ira de Atena ao fazer amor com Posidon (o deus
sombrio do Mar) num dos santuarios desta. Atena tornou-a mortal e a
transformou, e as suas irmas, em feias megeras, as Repugnantes. Tinham a
pele escamosa de um lagarto e cobras silvantes por cabelos; sua lingua era
protuberante, cercada por presas de javali. Medusa era a mais feia e
petrificadora das trés. O terrivel olhar das Goérgonas era tao intenso que
transformava os mortais em pedra e por toda a volta da caverna onde
viviam podiam-se ver figuras de homens e animais que tinham olhado
casualmente para elas e foram petrificados por essa visao. Podemos vé-las,
nesse sentido, como figuras guardias, protetoras das fronteiras dos antigos
mistérios primais, guardids do limiar. Robert Graves, entre outros, sugere
que as sacerdotisas usavam, na celebracdo dos Mistérios, mascaras de
Gorgonas para afastar os nao iniciados. Cabecas de Goérgonas, na forma de

grotescos entalhes, eram colocadas com frequéncia nos muros das cidades



gregas para aterrorizar os inimigos, um exemplo de protecao de fronteiras

incorporado pelo arquétipo das Gorgonas.









A Medusa Strozzi: o aspecto belo da Gérgona

A mitologia masculina posterior fala do heréi Perseu, que, enviado numa
missao suicida para trazer a cabeca de Medusa, atraiu a simpatia e a ajuda
de Atena. Com sua ajuda e com o empréstimo de sandalias aladas, um elmo
de invisibilidade e um escudo brilhante, Perseu penetrou no reino das
Gorgonas. Encontrando-as adormecidas, ele se aproximou delas, protegido
pelo elmo da mvisibilidade e, caminhando de costas, olhando apenas para o
reflexo da cabeca de Medusa em seu escudo, pode decapita-la com a espada
guiada por Atena, e escapar. Perseu levou a cabeca guardada em seguranga
numa bolsa magica e a deu de presente a Atena — que a pendurou no cinto
ou, como dizem outras versoes, fixou-a no centro da égide do seu escudo.

Em outro mito envolvendo as Goérgonas, Atena deu a Asclépio dois
frascos do sangue de Medusa. Venerado como o fundador da medicina,
Asclépio era habilidoso na cirurgia e no uso de remédios. Ele usou o sangue
do lado esquerdo de Medusa para levantar os mortos; o sangue do lado
direito provocava morte instantanea. Na verdade, Asclépio preferia
trabalhar apenas com a capacidade curativa dos remédios. Mas o fato de o
sangue de Medusa poder tanto curar como matar demonstra que a figura da
Medusa ou da Gorgona nao era estritamente negativa e destruidora, tendo

em si forgas curativas positivas, o que lhe dava equilibrio.

AS GREIAS

As trés Greias sao descritas como belos seres de corpo semelhante a um
cisne, embora de cabelos grisalhos desde o nascimento, mas alguns contos
sobre as ““Irés Velhas” representam-nas como feias; ao que dizem, tinham
um dnico olho e um utnico dente, que compartilhavam, passando-os uma
para as outras. Eram filhas de Forcis e Ceto. Seus nomes eram Enio
(“aguerrida”), que sempre se vestia de amarelo, Penfredo (“vespa”), que

envergava sempre belos trajes, e Dino (“a terrivel”).



Elas tém pouca participagao nos mitos gregos que chegaram até noés, mas
parecem ser figuras guardids que tinham conhecimento do caminho que
leva ao reino das suas irmas, as Gorgonas.

Em mitos ulteriores do heroi, mitos que glorificam o lado masculino da
humanidade, Perseu as visita em seus tronos do Monte Atos para descobrir
o caminho para as Goérgonas. Ele se aproveita despudoradamente delas ao
roubar-lhes o seu Unico olho, enquanto as irmas o passavam para ver o
visitante. Por 1sso, Perseu consegue trocar o olho pela informacao de que
precisa e elas lhe dizem que deve procurar as Ninfas Estigias. Delas o heroi
obtém sandalias aladas, uma bolsa magica e o elmo de invisibilidade; com
esses apetrechos, ele consegue dirigir-se ao reino das Goérgonas, decapita

Medusa e da a sua cabega a Atena.

AS SEREIAS

Por vezes descritas como as trés filhas do rio Aqueloo, as Sereias, segundo
se dizia, atraiam os marinheiros para a morte com o encanto de sua voz. O
nome “sereias” ¢ derivado de uma raiz grega que significa “prender ou
vincular”. Essas ninfas maritimas costumavam ser trés, tendo contudo
recebido nomes diferentes de acordo com os autores. Numa histonia,
chamam-se Aglaofénia (“a de voz brilhante”), Telxiépia (“a das palavras que
encantam”) e Molpe (“cancao”). Na Italia, recebiam os nomes de
Parténope (“virgem”), Leucoésia (“deusa branca”) e Ligia (“voz brilhante”).
Outra fonte as denomina de Telquitereia (“a que encanta”), Aglaope (“face
gloriosa”) e Pisinoe (“sedutora”).

No inicio, eram representadas com cabeca e busto de mulher e corpo de
passaro, sendo mais tarde apresentadas como mulheres cujo corpo

terminava em rabo de peixe.



Uma Sereia

Dizia-se que eram companheiras de Perséfone antes do rapto desta por
Hades, quando a procuraram, em vao, por todos os cantos da Terra. Depois
que Perséfone tornou-se Rainha do Mundo Inferior, as Sereias continuaram
sendo as servas dessa rainha da morte e foram encarregadas de levar-lhe
almas. Elas o faziam atraindo marinheiros com o poder arrebatador do seu
canto, levando-os a destruicao nas rochas que se ocultavam nas aguas do
seu recanto costeiro.

Seus trés conjuntos de nomes relacionam-nas com as nove Musas. Conta
uma lenda que elas desafiaram as Musas para uma competi¢ao de canto. As
Musas venceram e tiraram as pecas das asas das Sereias para fazerem para
s1 coroas de vitoria. Por isso as Sereias desde entao tomaram a forma de
mulheres-peixe ou mulheres marinhas, perdendo sua forma de passaro e
exilando-se nas margens de ilhas remotas. Nesse mito, podemos ver, num
certo sentido, as duas facetas do ser levado pela intuicao ou “nas asas da

cancao”. As Musas representam o aspecto positivo, gerador da vida que



promove as energias criativas e a inspiracao, enquanto as Sereias nos
mostram o elemento autodestruidor negativo que pode se manifestar
quando seguimos irrefletidamente intui¢des e inspiragoes. Isso nos parece
familiar quando pensamos nos artistas e pessoas criativas que se destroem
por darem ouvidos a essas vozes espectrais, deixando-se arrastar pelas
Sereias que ainda habitam a nossa psique. Outros, contudo, sao capazes de
usar essa intuicao de maneira mais positiva e, por vezes, uma torrente de
energias criativas parece derramar-se deles. De certo modo, essas almas
conseguem estabelecer, por meio das Musas, um relacionamento com a

propria intuigao.

.

Outra representacdo de uma sereia

O hero61 Odisseu [Ulisses| enganou as Sereias, ao retomar de Iroia, com a
ajuda da feiticeira Circe. Ela lhe disse que tapasse os ouvidos dos seus
marinheiros com cera e se fizesse amarrar por eles ao mastro para poderem

passar pela ilha das Sereias em seguranca. Mais tarde, quando o navio dos



Argonautas passou pela ilha, elas tentaram outra vez exercer o poder
enfeiticador da sua voz e levar os marinheiros a saltarem para a destruicao;
dessa vez, contudo, Orfeu estava com eles e, tocando sua lira, passou a
cantar. A beleza de sua voz se contrapds a das Sereias e a venceu; a partir
desse momento, elas perderam todo o seu poder e foram transformadas em
rochas. Este altimo mito exibe o triunfo masculino sobre as deusas triplices

primais mais antigas e a substitui¢ao destas pelo masculino.

Odisseu, amarrando ao mastro do navio, ouve o canto das Sereias

AS HARPIAS

A palavra harpia significa, literalmente, “arrebatadora”. As Harpias eram
seres com corpo de passaro e cabe¢a de mulher, sendo por vezes
confundidas com as Sereias. No entanto, parecem estar mais relacionadas
com o elemento aéreo e, por 1sso, sao descritas como personificacoes dos
ventos tempestuosos. Nas lendas primitivas, sdao vistas como deusas belas de
vasta cabeleira, que voam mais velozes do que os ventos ou os passaros. Em
um periodo posterior da mitologia, porém, sao retratadas como criaturas

odiosas e repulsivas, com corpo alado e rosto de mulher velha, orelhas de



urso, garras aduncas e seios pendentes. As trés Harpias sao denominadas

Aelo (“tormenta”), Celeno (“tenebrosa”) e Ocipete (“rapida no voo”).

Detalhe do monumento da Harpia (Museu Britanico)

Na lenda dos Argonautas, Jasao e seus companheiros, em busca do
Velocino de Ouro, passaram pela Tracia, onde reinava Fineu. Dotado de
poderes divinatorios, Fineu foi privado da visao pelos deuses para que
pudesse prever o futuro com muita acuidade. Além disso, era atormentado
pelas Harpias, monstros alados que lhe roubavam o alimento da mesa ou o
estragavam com seus excrementos antes que ele pudesse ingeri-lo. Em troca
da informagao que lhes dera sobre como se apossar do Velocino de Ouro,
Fineu pediu aos Argonautas que, primeiro, o livrassem das Harpias. Foi uma
tarefa facil para Calais e Zetes, companheiros de Jasao, que personificam o
principio heroico masculino. Sendo filhos do Vento Boreas, os dois
atacaram as Harpias, obrigando-as a levantar voo e retornar as profundezas
da Terra, na ilha de Creta.



AS FILHAS DO DEUS-CEU

Z eus, o deus-céu, fo1 o pai de trés grupos de deusas triplices que tiveram
por mae deusas titas. Seus rebentos foram as Gragas, as Horas e as
Musas, todas aspectos da deusa que operam na esfera da nossa consciéncia.

As Carites ou Gragas sao as criadas de Afrodite; elas a vestem, a adornam
e a tornam atraente e, nesse sentido, sao passivas, refletindo a beleza
existente e revelando-a em seu pleno esplendor As Gracas operam
arquetipicamente em nés como forcas que promovem impulsos dirigidos
para a beleza e para a plenitude de expressao. Encontramo-las na nossa
consciéncia sempre que tentamos fazer uma obra de arte a partir do nosso

eu interior manifestando-o exteriormente no mundo.



As Horas representam as Estagoes; sao deusas do momento certo, a quem
encontramos sempre que tentamos de modo consciente produzir alguma
coisa no mundo por meio da inspiragdao e das energias interiores. Por vezes
descobrimos que ndo estamos em harmonia com as Estacdes e que o
momento nao ¢ propicio para o surgimento, por nosso intermédio, dessa
coisa. Costumam surgir dificuldades a partir da expressao fora de hora desse
aspecto de nos; parecemos entao remar contra a corrente. Contudo, parece
nao haver, num outro momento, uma tal oposicao a expressao e, com
efeito, até conseguimos ajuda de alguma fonte interior. Estamos no
momento certo e, nesse sentido, as Horas estdo conosco; estando em
harmonia com elas, contamos com sua ajuda e apoio.

As Musas trabalham para nos inspirarem. Vivem constantemente sob as
imagens fugidias e os pensamentos sempre inconstantes que formam o
tecido da nossa consciéncia. Se estivermos atentos, se nos prepararmos €

tivermos uma atitude interior positiva, as Musas colocardao constantemente



diante de nos ideias e imagens inspiradoras que podemos encadear e
manejar criativamente por meio da nossa mente consciente. Por
conseguinte, se cultivarmos uma relacdo com as nossas Musas interiores,
poucas vezes nos faltara inspiracao. Essa fonte e nascente interior da
intuicao e da inspiracao pode nos impor com tamanha forca o seu fundo
criativo de 1deias e de imagens que os artistas e pessoas criativas em geral
muitas vezes se veem levados de roldao pela sua correnteza.

Essa triplicidade da faceta de jovem mulher da deusa, que trabalha na
nossa consciéncia, mostra as Gracas como passivas adornadoras, as Horas
como mediadoras do momento certo para a fruicdo de uma ideia ou
inspira¢ao, enquanto as Musas sao a faceta inspiradora ativa que se oculta

sob os pensamentos e as imagens interiores conscientes.



O Reino de Zeus

Primeira fileira: Zeus, Melpomene e Talia.

Segunda fileira: Cilo, Calipode, Erato e Euterpe.

Terceira fileira: Terpsicore, Urania, Polimnia, Apolo Musageta, Sacerdotisa Délfica e Poeta.

Quarta fileira: A Terra habitével e o Tempo, Homero sustentado pela lliada e pela Odisseia, os Génios do Mito, da
Histéria, da Poesia, da Tragédia, da Comédia da Natureza, da Virtude, da Memdria, da Fé e da Sabedoria.



AS HORAS

A palavra Hora significa “o momento certo”, indicando que esse trio de
aspectos da deusa comanda outros ciclos. Assim, as Horas eram guardias da
ordem natural, do ciclo anual de crescimento da vegetacao e das estacoes,
regendo ainda os ciclos do clima. De fato, a nossa palavra “hora” deriva
dessa raiz grega.

Elas nasceram da unido entre Zeus e Témis. Foram as Moiras que
levaram a T'émis (“ordem”) celestial a Zeus, no Monte Olimpo, para tornar-
se a primeira esposa deste. Ela deu a luz as trés Horas, as quais foi confiada
a defesa dos Portoes do Céu e do Olimpo. Essas trés Estagoes receberam os
nomes de Eundémia (“a ordem correta”), Dice (“Justica”) e Irene (“paz”),
sendo descritas como jovens donzelas de cabelos adoraveis, diademas de
ouro e passos leves, trazendo nas maos os produtos das varias estagoes — um
ramo em flor, uma espiga de trigo e um ramo de videira. Costumavam ser
assocladas com as divindades vinculadas com o crescimento da vegetacao.
Por exemplo, sdao mostradas com frequéncia em procissao com Pa. As
Horas também presidiram o nascimento de Dioniso, que ocorreu quando
ele brotou da coxa de Zeus. Elas foram as primeiras a receber Afrodite
renascida das ondas, vestindo-a com um manto. Hera contava com seus

servicos de amas e criadas.



As trés Moiras

Em Atenas, as Horas foram num certo momento concebidas como duas:
Talo (“brotar”) e Carpo (“murchar”); elas refletiam as duas forgas em acao
nos ciclos da natureza. Mais tarde, tornaram-se as Quatro Estacoes e sob a
influéncia alexandrina, foram vistas como filhas de Hélio e Selene, o Sol e a
Lua. Depois passaram a ser representadas como doze entidades distintas,
sendo vinculadas com as horas do dia. Todavia, sua primeira manifestacao
fol como uma deusa triplice cujos atributos produziam a harmonia e a paz
entre as energias primais polarizadas que impeliam os ciclos das estacoes.
Seu dominio de influéncia também se estendia a alma humana, onde
geravam uma harmonia semelhante entre as forcas em conflito da psique

humana.



Duas Horas

Dice, a qual, como o implica o seu nome, buscava encorajar uma relacao
justa entre as polaridades, ficou tao preocupada com a constante disposi¢ao
guerreira da humanidade que mais tarde afastou-se da esfera humana. Foi
viver nas montanhas a espera de um clima mais pacifico e justo nos
assuntos da humanidade. Entretanto, com a passagem do tempo, as coisas
parecem ter piorado. Por fim, Dice, perdendo as esperancas na

humanidade, retirou-se da Terra e subiu aos céus, tornando-se a constelacao

de Virgem.






AS CARITES OU GRACAS

As trés Gragas nasceram da unido entre Zeus e Eurinome, filha de

[13

Oceano, uma das divindades primevas. Eram “as jubilosas”, as
companheiras e aias sempre jovens de Afrodite. Delas emanava o deleite
com a vida e a frui¢ao da arte, da musica e do amor. Seus nomes eram Talia
(“a que traz flores”), Aglaia (“brilho e esplendor”) e Eufrosine (“jabilo e
alegria”). Possuiam a graca dos movimentos, pois eram deusas da dancga; dos
modos, pois eram sempre gentis, charmosas e educadas; e da graga do amor.
Elas cuidavam de Afrodite e a adornavam quando de suas incursoes
sedutoras, vestindo-a e arrumando-lhe os cabelos.

As Gracas eram representadas com frequéncia como um grupo desnudo
em que duas delas olham para o observador enquanto a outra volta-lhe as
costas. O santuario de sua especial adoracao, o Orcomeno, na Beécia, tinha
trés pedras que, segundo se dizia, haviam caido do céu como meteoritos ou
aerolitos.

Um provérbio grego conta que a primeira taca de vinho num banquete
pertencia as Gragas; a segunda, a luxuriosa Afrodite; e a terceira era regida
pela deusa Ate, a personificacio da loucura, da cegueira moral, da

enfatuacao, da discordia e do conflito.



Representacao arcaica das Trés Moiras



As Carites ou Gracas
Entalhe de Gustave Doré



AS MUSAS

As deusas gregas da arte e da inspiracao ainda tém relevancia para nos
hoje, pois nos vinculam com importantes arquétipos que ainda podem ser
vivenciados por pessoas criativas que procuram no intimo de sua propria
alma a fonte da inspiracao. As Musas foram o resultado da uniao entre Zeus
e Mnemosine (“Memoria”). Eles deitaram juntos por nove noites. Um ano
depois, Mnemoésine deu a luz nove filhas num lugar proximo do Monte
Olimpo. Criou-as ali o cacador Croto, que depois da morte fo1 transportado,
pelo céu, até a constelacao de Sagitario. O coro das Musas tornou o seu
lugar de nascimento um santudrio e um local de dancga especiais. Elas
também frequentavam o Monte Hélicon, onde duas fontes, Aganipe e
Hipocrene, tinham a virtude de conferir inspiragdo poética a quem bebesse
de suas aguas. Ao lado dessas fontes, as Musas faziam os graciosos
movimentos de uma danca, com seus pés incansaveis, enquanto exibiam a
harmonia de suas vozes cristalinas.

Os nomes e atributos dessas nove irmas sao: Clio (“a que confere fama”)
era a Musa da Historia, sendo simbolos seus o clarim heroico e a clepsidra,
um antigo relogio de agua. Costumava ser apresentada com um pergaminho
entreaberto ou com um bau de livros.

Euterpe (“a que da jubilo”) presidia a Poesia Lirica, tendo por simbolo a
flauta.

Talia (“a festiva”) era a Musa da Comédia e vestia a mascara comica e
ramos de hera. E mostrada por vezes portando um cajado de pastor.

Melpomene (“a cantora”) era a Musa da 'lragédia; usava a mascara
tragica e folhas de videira. Empunhava a maca de Hércules e era o oposto
de T4alia.

Terpsicore (“a que adora dangar”) era a Musa da Poesia Lirica e da
Dancga. Também regia o canto coral e portava a citara ou lira.

Erato (“a que desperta o desejo”) era a Musa do verso erético ou da

Poesia Amorosa.



Polimnia (“muitos hinos”) era a Musa dos Hinos Sagrados e, mais tarde,
da Arte Mimica e da Narracao de Historias. Costumava ser apresentada
com um véu, numa atitude de meditacao, com um dedo na boca.

Urania (“celeste”) era a Musa da Astrologia, tendo por simbolos um globo
celeste e um compasso.

Caliope (“bela voz”), a primeira entre as irmas, era a Musa da Poesia
Epica e da Eloquéncia. Seus simbolos eram a tabuleta e o buril.

As Musas eram representadas como jovens de rosto sorridente, grave ou
pensativo, de acordo com sua fun¢dao, com longos vestidos vaporosos
cobertos por uma capa. Numa época anterior, foram adoradas em forma
triplice. No Monte Hélicon eram conhecidas, originalmente, como M¢élete
(“praticar”), Mnemeia (“lembrar”) e Alodé (“cantar”). Havia também trés
Musas em Delfos e em Sicion — Nete, Mese e Hipate —, personificacao das

trés cordas da lira.



As Musas: Imagens das Cartas do Taré de Mantegna
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A Harmonia das Esferas: Entalhe renascentista que mostra as esferas planetarias, a ordem de
sucessao dos tons musicais, a relacdo entre os tons musicais e as nove Musas



DEMETER E PERSEFONE

Omito de Deméter e Perséfone, que constituia o cerne dos Mistérios

Eleusinos, oferecia um paralelo entre a evolugao interior da alma por
meio do desenvolvimento ciclico e o ciclo exterior das estacoes. Os
Mistérios estabeleceram um padrdo na alma coletiva da humanidade
ocidental, que mais tarde encontrou expressao no misticismo da natureza e
que pode, na verdade, agir ainda hoje como inspiragdo para um dado
caminho de desenvolvimento interior.

O mistério que serve de base ao mito de Dernéter-Perséfone ¢ ctonico e
tem a ver com a nossa relacdo com as forgas da Terra — as energias ciclicas
que vem da Terra, “o fuso verde que faz desabrochar a flor”, produzindo a
germinacgao e o crescimento das plantas. Deméter foi antes “DeMeter”, isto
¢, a Mae Terra que se manifesta no crescimento da vegetacao no ciclo das
estacoes. Ligava-se em especial com os graos, como a deusa do milho.

Nesse Mistério, Deméter aparece como uma deusa triplice que tem como
facetas Demeéter, Perséfone e Hécate; cada faceta se revela em diferentes
estagios do ciclo. A faceta Deméter representa as forcas vegetativas situadas
acima do solo, as plantas maduras, os frutos crescidos da Terra. Seu aspecto
de Hécate ¢ visto nas sombrias forcas ctonicas imanentes que se agitam nas
profundezas da Terra. Perséfone ¢ o aspecto que serve de mediacao a esses
dois niveis e, por isso, deve pertencer a ambos os dominios. Ela é a semente
a ser semeada, a portadora da energia arquetipica da vegetacao.

O mito registra o desenvolvimento de um relacionamento dinamico entre
essas facetas. No inicio da historia, ha uma dualidade — a faceta que esta

acima do solo e o aspecto subterraneo do Mundo Inferior desejam a posse



exclusiva da Kore, ou Crianca, Perséfone. O lado masculino do Mundo
Inferior, Hades, rapta Kore e, com esse ato, rouba-a de Deméter. O mito,
que tem todos os elementos do drama, mostra que a solucao desse dualismo
conflituoso reside no desdobramento ciclico das trés facetas da deusa
triplice. Esse carater triplice supera e cura a dualidade, mediando entre o
reino acima da Terra e o reino do Mundo Inferior.

Podem-se vivenciar esses eventos miticos como exercicios espirituais que
permitem aos seres humanos o desenvolvimento de uma relagao saudavel
com o eu inconsciente. De fato, essa era a tarefa apresentada aos iniciados
dos Mistérios de Eléusis na forma de uma sagrada representacao ritual
dramatica. Hoje, a maioria tem um relacionamento dual com a divisao
consciente/inconsciente do nosso ser. O eu, a semente do nosso ser,
encontra-se na linha de frente da nossa consciéncia ou mergulhada num
sono profundo na esfera do inconsciente. O dualismo surge da luta interior
entre cada faceta pela posse do eu. Todos nos, com efeito, conhecemos bem
isso por meio do ciclo do adormecer-despertar. Se trabalhassemos no
espirito do mito de Deméter-Perséfone, num certo sentido como iniciados
eleusinos, terlamos do nosso ser uma vivéncia em que nao ha a polarizacao
consciente/inconsciente, nem mundo superior/mundo inferior, mas como
uma planta que cresce no limiar desses dois reinos e lhes serve de mediacao,
permitindo o fluxo de baixo para cima e de cima para baixo, que ¢ a base de

um relacionamento.



Deméter de Cnido

Faremos agora uma sinopse desse mito, que ¢ mais bem apresentado no
Hino Homérico a Deméter:

Certo dia, Perséfone folgava nas campinas de Nisa com as filhas de
Oceano. Estava na companhia de Atena e de Artemis, mas sua mae,
Deméter, nao estava com elas. Perséfone foi atraida por um magnifico
narciso. Enquanto o contemplava, o solo se abriu a seus pés e Hades, o deus
do Mundo Inferior, apareceu em sua carruagem, tomou-a nos bragos e a
levou para ser sua noiva. De muito longe, Deméter ouviu os queixosos gritos
da donzela. Uma profunda melancolia tomou conta do seu coragao e ela,
jogando sobre os ombros um véu sombrio, voou como ave sobre mares e
terras procurando a sua Kore, a sua filha. Por nove dias e noites procurou-a
pelo mundo com tochas na mao, mas nenhuma coisa viva pode lhe dizer o
que sucedera com Perséfone. Por fim, Deméter buscou o conselho de

Hécate, que também se apercebera do rapto. Esta sugeriu que consultassem



o deus-sol, Hélio, que tudo vé. Hélio lhes disse que Hades raptara a filha de

Perséfone, tendo recebido para isso a permissao do proprio Zeus.

—
e e e

Deméter, Perséfone e Triptélemo

Irada, Deméter saiu do Olimpo e buscou refigio no mundo humano.
Disfar¢ada de ancia, terminou por chegar a cidade de Eléusis, assentando-se
ao lado do Pocgo da Virgem, imersa em sua tristeza. Foi encontrada ali por
Céleo, filha do rei de Eléusis; esta, sem reconhecé-la como uma deusa, a
convidou para a sua casa. Ela foi recebida pela rainha de Eléusis,
Metaneira, que a encarregou da guarda do filho, Demoéfon, herdeiro do
trono. A deusa decidiu torna-lo imortal e o untou com ambrosia; toda noite,
passava-o pelas chamas, para queimar-lhe a natureza mortal. Certa noite,
Metaneira, embora contente com o tratamento que Deméter dava ao seu
filho, observou-a a cumprir suas fungoes de ama. A rainha ficou chocada
por ver o filho nas chamas e gritou, interrompendo o processo realizado por
Deméter. Esta revelou a rainha a sua real natureza e a recriminou, dizendo



que teria tornado Demoéfon eternamente jovem, mas que agora ele deveria
permanecer mortal. Ela pediu que Metaneira e o seu povo erigissem em
Eléusis um grande templo em sua honra. Em troca, ensinaria a rainha ritos
sagrados para que, no futuro, o povo de Eléusis pudesse render-lhe culto a
fim de confortar-lhe a alma pela perda de sua filha.

O templo fo1 erguido e, durante um ano, Deméter sentou-se, em luto pela
sua filha, nos seus precintos. Afastada do reino dos deuses, ela também
drenou as energias da Terra. Foi um ano terrivel o que ela impds a Terra
que a tudo nutre, porque, na auséncia das energias desta, nada podia
crescer, nenhuma semente podia brotar e o gado arava a terra em vao. Ela
teria destruido toda a humanidade pela fome; e como os deuses teriam
deixado de receber sacrificios ou cultos, Zeus concluiu que deveria fazer
alguma coisa diante daquilo tudo. Enviou a bela Iris com uma mensagem ao
templo. Esta ali encontrou Deméter, coberta de luto e insensivel a todo
apelo. Um por um, os deuses e as deusas foram ter com ela, que se manteve
inflexivel, sem lhes dar ouvidos. Ela ndo pisaria no palacio do Olimpo, nem
a Terra daria frutos, até voltar a estar com a filha.

Percebendo a extrema gravidade da questao, Zeus enviou Hermes as
trevas do Mundo Inferior para tentar persuadir Hades a entregar a sua
rainha recém-encontrada. Hades terminou por concordar em deixar que
Persé¢fone retornasse ao Mundo Superior; mas a enganou em segredo,
pondo-lhe na boca uma semente de roma. Tendo comido dos frutos do
Mundo Inferior; Perséfone deveria necessariamente retornar aquele
tenebroso reino. Hermes levou-a de volta ao mundo superior em seu carro,
e ela voltou a companhia da mae. (Outra versao do mito conta que foram as
Moiras, as Horas e as Carites, formando um coro de nove dancarinas, que
tiraram Perséfone do Mundo Inferior) Deméter perguntou-lhe
imediatamente se ela tinha comido algum alimento da terra de Hades.
Quando ela lhe contou sobre a semente de roma que Hades lhe pusera
secretamente na boca, Deméter percebeu que s6 poderia ficar com a filha
durante dois tercos do ano, devendo esta passar o outro terco com Hades,

no Mundo Inferior. Ela aceitou essa condicao como inevitavel e permitiu o



retorno do fluxo de energia a Terra, deixando que o milho crescesse e
amadurecesse e que a Terra fosse fértil. Por fim, antes de voltar para o
Olimpo, Deméter ensinou a rainha de Eléusis os segredos da sua ciéncia
divina e a miciou nos Mistérios.

Ha algumas facetas triplices nesse mito que esclarecem o sentido da
histéria. Examinemos em primeiro lugar as trés deusas da cena de abertura,
que se divertiam nas campinas de Nisa: Atena, Artemis e Perséfone — trés
deusas-virgens. Sao o aspecto virginal da deusa redividido (ja observamos
que as deusas triplices podem dividir suas trés facetas em trés aspectos cada
uma, formando assim um grupo de nove).

A natureza das trés facetas ¢ complementar; embora todas tenham o
aspecto de virgem, ha iniumeras diferencas.

No caso de Atena, pode-se ver a virgindade como derivada de sua
natureza de virago, da incorporagao do masculino que ha no seu interior.
Atena nao precisa de contato com o masculino. Ela personifica o lado de
sabedoria da deusa.

A virgindade de Artemis é um tanto diferente. Ela é a virgem selvagem da
caca, a 1mersao feminina nas forcas irrestritas da natureza selvagem.
Somente mantendo-se distante do contato com o masculino pode Artemis
permanecer independente. Se fosse controlada, domada, perderia a
exuberancia selvagem que constitui a prépria esséncia do seu ser. Sua
virgindade ¢ um aspecto essencial seu e ela a defende implacavelmente
como a fonte do seu espirito independente. A Artemis grega a que nos
referimos deve ser diferenciada da Artemis de Efeso, a “Grande Diana dos
Efésios”, que foi a grande Mae-Deusa dos gregos jonicos. A alma grega de
épocas patriarcais ulteriores ficou insatisfeita com o arquétipo feminino
independente de Artemis e encorajou a imposicio que lhe foi feita da faceta
de Artemis de Efeso-Mie. Por isso, surge em muitos mitos uma confusio
sobre a natureza dessa deusa; mas no mito primevo de Deméter-Perséfone,
lidamos somente com o arquétipo da Artemis original.

A virgindade de Perséfone tem também outro carater: é a virgindade da

/

inocéncia. E o que se percebe quando imaginamos Perséfone brincando nos



campos de Niva, fascinada pelo reino vegetal. Enquanto ela, inocente,
contempla jacintos, Hades sai da Terra e a leva para o seu reino a fim de
fazer dela a Rainha do Mundo Inferior. Deméter lamenta-se pela perda da
filha perdida, Kore, a faceta de si mesma que se perdeu. Ela descobre por
Hécate que a sua Kore fora levada. Vemos aqui que o mito revela as trées
facetas da deusa triplice: Deméter-Perséfone-Hécate. Deméter ¢ a deusa da
expressao das forcas naturais, que se expandem exteriormente sobre a
superficie da Terra, a deusa do milho nascido. Hécate ¢ a deusa triplice do
Mundo Inferior, a guardia feminina das forcas subterraneas. Na mitologia
grega e em comentadores ulteriores, Hécate costuma ser apresentada como
uma bruxa assombrosa, a personificacdo dos horrores do Inferno. Mas ha
um lado mais luminoso da sua natureza, com o qual os gregos se
relacionavam, que tem a ver com seu papel de guardia do Mundo Inferior.
Ela ¢ a tnica, entre os deuses e as deusas, que recebeu de Zeus poder sobre
os trés reinos — o Céu, o Mar e a Terra. Por ter esse lado mais luminoso e
ser filha dos Titas, ela ndo ¢ totalmente entregue as forcas do Mundo
Inferior, nao podendo ser considerada por Hades como Rainha do Mundo
Inferior. Ela ¢, em vez disso, uma mediadora, uma deusa-lua arquetipica.
Dentre as trés facetas aqui mencionadas, ela ¢ a Unica que pode se

movimentar entre as trevas e a luz.



Deméter (pintura romana)

Assim, Hécate desempenha um importante papel no drama sagrado,
revelando a Deméter o paradeiro de Perséfone. (E interessante o fato de o
autor da histéria introduzir aqui o nimero nove — Deméter procura por
Perséfone durante nove dias antes de encontrar Hécate.) Na conclusao do
mito, Hécate fica encarregada de proteger Perséfone durante a
permanéncia desta no Mundo Inferior. Assim, Perséfone vive parte de sua
vida unida a faceta Deméter e outra parte em contato com o aspecto de
Hécate, tornando-se assim mediadora entre o mundo superior banhado por
inteiro pela luz e o sombrio mundo inferior.

Como indiquel antes, esse mito contém uma complexa série interligada
de manifestacoes triplices da deusa. Outro trio para o qual eu gostaria de
chamar a atencio do leitor ¢ o formado por Artemis, Perséfone ¢ Hécate.
Artemis e Hécate costumavam ser vistas como manifestacdes da mesma
deusa. Alguns intérpretes chegam a se referir a essa figura como Artemis-

Hécate, associagao resultante do fato de haver entre elas muitos pontos de



contato, sendo ambas deusas de locais selvagens, “agindo a distancia sobre a
humanidade”, guardias dos caminhos e passagens e associadas com o cao.
O mito de Deméter-Perséfone ¢ um dos mais arquetipicos. e duvido que
nao o encontremos, de algum modo, nas tradigoes espirituais de todos os
povos da Terra. Como vimos, trata-se de um mito que nos apresenta a
relacdo entre as forcas da Natureza e, portanto, surge necessariamente na
alma de quem se relaciona com as for¢as do mundo natural. Todas as
sociedades deram com esse arquétipo em suas primeiras fases agricolas.
Num certo sentido, ele esta presente em todo o paganismo — “pagao”
significa, no sentido romano, “pessoa do campo” — e os costumes folcloricos
europeus da época medieval exprimem, como se pode ver com bastante
clareza, esses arquétipos. A feiticaria medieval tem muitas probabilidades de
ter sido uma forma ingénua de celebragdo de mistérios pagaos dessa espécie,
em vez de uma “conspiracao espiritual” contra a Igreja organizada, que
quase a destruiu por inteiro. No periodo da caga as bruxas, projetou-se a
figura de Hécate nas mulheres que participavam desses simplorios costumes
rurais, enquanto os homens tiveram projetado sobre si o arquétipo de Pa,
tomado como uma espécie de figura “demoniaca”. Assim, a sociedade
patriarcal da Igreja sentiu-se com pleno direito e, na verdade, contando
com a aquiescéncia do Deus Pai, para perseguir e destruir tudo o que via,
por meio de suas proprias projecoes, como figuras do mal. Talvez o que a
Igreja temesse de modo mais particular nesses resquicios dos mistérios de
Deméter-Perséfone-Hécate fosse a deusa triplice, que ameagava a sua visao

de mundo dualista.



Deméter e Perséfone



Hades e Perséfone como Rei e Rainha do Mundo Inferior



Deméter e Perséfone



HECATE

I_I ¢cate ¢ um arquétipo que tem sido incompreendido ha milénios.
Trata-se de uma deusa lunar triplice vinculada com o aspecto
sombrio do disco lunar. Como mostrel antes, o desenvolvimento, no
periodo classico ulterior, da sociedade patriarcal deu origem a uma visao
dualista das forcas espirituais que lutavam entre si. Hécate era um alvo
privilegiado de transformagao numa figura do mal, e, lamentavelmente, essa
macula de mal misterioso, de horror e de negatividade demoniacos ainda
esta apegada a esse arquétipo. Essa percepcao da figura de Hécate fo1
particularmente consolidada na psique ocidental durante o periodo
medieval, quando a Igreja organizada projetou esse arquétipo em simplorias
pessoas pagas do campo que seguiam seus antigos costumes e habilidades
populares ligados com a fertilidade. Viram-se essas pessoas como malévolos
adoradores do “demonio”, bandos de bruxas dirigidos por horriveis vigaros,
praticantes de ritos e cerimonias abominaveis nos ermos do campo. Hécate
parecia-lhes, pois, uma deusa das bruxas, padroeira do aspecto virago, mas ¢é
impossivel ter uma imagem clara da sua natureza devido as projecoes
distorcidas, aos medos intimos e insegurancas espirituais de sacerdotes e

confessores “cristaos” obsedados.






Hécate combatendo os Gigantes

Em épocas primevas, antes de esse patriarcado ter se estabelecido, ¢ mais
facil descobrir a esséncia interior do arquétipo de Hécate e relacionar-se
com ele. Hécate esta vinculada com as trevas e com o lado escuro da Lua.
A Lua, na verdade, ndo tem luz propria; ¢ um astro escuro. A luz que vem
da Lua ¢ luz solar refletida. Logo, a Lua Cheia ¢ a Lua vista pela luz do Sol;
a Lua Nova negra é, num certo sentido, a verdadeira face da Lua. Hécate
costuma ser considerada uma parte de uma deusa lunar triplice — Artemis (a
Lua Cheia), Selene (a Lua em varias fases), Hécate (o lado negro da Lua
Nova) — ou como as forcas da L.ua em varios reinos; Selene no Céu, Artemis
na Terra e Hécate no Mundo Inferior. Curiosamente, Artemis é a irma de
Apelo, o que a liga diretamente com as forcas solares. E frequente a
consideracio de Artemis e de Hécate como facetas complementares sendo
muito comum, em épocas ulteriores, a confusdo entre elas.

Hécate ¢ uma antiga deusa de um estrato pré-grego de mitos. Os gregos
tiveram dificuldade para enquadra-la em seu esquema de deuses, mas
terminaram por vé-la como filha dos titas Perses e Astéria e, portanto, como
prima de Artemis. Outras tradicdes tomaram-na por uma deusa ainda mais
primal, fazendo dela irma de Erebo e de Nix. Zeus deu-lhe um lugar
especial entre os deuses porque, embora ela nao fosse membro do grupo
olimpico, permitiu-lhe o dominio sobre o Géu, a Terra e o Mundo Inferior;
ela é, pois, a doadora da riqueza e de todas as béncaos da vida cotidiana. Na
esfera humana, cabia-lhe presidir os trés grandes mistérios do nascimento,
da vida e da morte. Seu nome significa “a distante, ou remota”, sendo ela
vista como protetora dos lugares remotos, guardid das estradas e dos
caminhos; seu aspecto triplice tornava-a especialmente presente nos pontos
de convergéncia de trés caminhos. Nesses locais, os gregos podiam
encontrar-se com facilidade com Hécate, razao por que consideravam-nos
sagrados, erigindo ai com frequéncia estatuas tricéfalas chamadas Hecateias.
Também deixavam oferendas do seu alimento ritual, o “almoco de Hécate”,

nessas encruzilhadas durante seus festivais especiais.



O templo de Hécate, em Marienbad

Hécate trazia simbolicamente a natureza triplice da deusa, visto ser
representada quase sempre com trés cabecas (mais tarde, foi descrita muitas
vezes como Cao, Serpente e Ledo) e seis bragos que portavam tachas. Seus
trés simbolos sagrados sdo a Chave, por ser ela carcereira do Mundo
Inferior; o Chicote, que revela o seu lado punitivo e o seu papel de
condutora de almas no Mundo Inferior; e o Punhal, simbolo do seu poder
ritual, que mais tarde tornou-se o Atame das “bruxas”.

No Mundo Inferior, Hécate é a carcereira e condutora das almas, a
Pritania, a “Rainha Invisivel” dos Mortos. Tendo passado por Cérbero, o
cao tricéfalo, e tendo sido julgadas pelos trés Juizes dos Mortos — Minas,
Radamando e Eaco —, as almas devem chegar as encruzilhadas triplices do
Inferno. Nesse ponto, Hécate as envia ao reino para o qual foram julgadas
adequadas: para as campinas do Asfodelo, para o Tartaro ou para os

Campos Eliseos.



Hécate ¢ uma deusa-lua triplice vinculada com o feminino independente
do masculino. A invocacdo de Artemis e de Hécate nos nascimentos tem o
sentido de pedir a sua ajuda num mistério exclusivamente feminino. A
deusa triplice ligada ao outro lado da natureza da Lua, a faceta Hera, ¢
guardid da relacao entre a mulher e o homem. Assim, Hera ¢ a defensora
ciumenta da fidelidade marital, a protetora dos votos do casamento; ¢ a
deusa do parto, nao como um ritual feminino, mas como o resultado da
uniao homem-mulher na sua relagdo com a preservacao e a integridade do
sangue e da heranca.

O arquétipo de Artemis-Hécate era antes temido pelos patriarcas, visto
que, caso fosse seguido pelas mulheres, poderia leva-las a desenvolver um
sentido de independéncia diante do masculino. Por isso, o culto de Hera,
sob a protecao de Zeus, tornou-se muito importante em épocas classicas
posteriores.

Hoje podemos nos relacionar com Hécate como uma figura guardia do
nosso inconsciente, que tem nas maos a chave dos reinos sombrios que ha
dentro de noés e que traz as tochas para iluminar o nosso caminho rumo as
profundezas do nosso ser interior. Nossa civilizacao patriarcal talvez nos
tenha ensinado a temer a figura dessa bruxa terrivel, mas se confiarmos em
suas energias antigas, encontraremos nela uma gentil guardia. Ela esta
presente em todas as encruzilhadas triplices que existem em todos os niveis
do nosso ser, manifestando-se como espirito, alma e corpo. Devemos
reconhecer que a imagem terrivel, tenebrosa e horrenda de Hécate ¢ um
mero registro do medo inconsciente do feminino que os homens, imersos
num patriarcado unilateral, projetaram ao longo de milénios nesse
arquétipo.

Temos de wvisitar o nosso lado sombrio inconsciente, e chegar a um
acordo com ele, porque, se evitarmos esse reino, criamos uma polaridade e
terminamos por desenvolver uma visao de mundo dualista. Temos de
encarar a nossa Hécate interior, estabelecer uma relacio com ela — na
qualidade de guardia da nossa consciéncia, do nosso lado sombrio — e,

confiando na sua assisténcia, permitir a n6és mesmos o desenvolvimento de



uma percepgao desse rico reino do nosso Mundo Inferior pessoal. Somente
por meio dessa atitude podemos nos tornar seres integrados, capazes de
lidar com as polaridades sem projetar de imediato os dualismos do “bom” e

do “ruim” nos eventos e nas pessoas.



Representacao da Deusa Hécate



HERA

I_I era tem uma natureza de deusa triplice que podemos tomar como
complementar 4 de Hécate-Artemis. Se examinarmos a mitologia da
figura de Hera, podemos ver com muita clareza esse seu carater triplice.

Hera era filha de Cronos e Reia, a grande mae-deusa tita, e foi criada na
Arcadia. Teve como amas as Horas, ou as trés Estagoes. Zeus desejou-a,
mas Hera resistiu as investidas apaixonadas do irmdo. Contudo, foi
enganada pelo diabolico Zeus, que apareceu a ela na forma de um cuco,
enregelado pelos rigores do inverno. Hera, no papel de protetora, sentiu
compaixao e aqueceu o pequeno cuco no peito. Zeus, mudando outra vez
para sua forma original, aproveitou-se dessa proximidade. Hera viu-se
forcada a submeter-se as suas investidas, mas s6 se curvou depois de extrair
dele uma promessa de casamento. Nas suas bodas, a Mae Terra, Gaia, deu a
Hera de presente a Arvore das Macas Douradas da Imortalidade, guardada
desde entao pelas trés Hespérides no jardim de Hera. Isso mostra um
carater triplice adicional vinculado com Hera.

Hera tornou-se a deusa do Olimpo celestial e era representada como tal
em muitas estatuas; a mais famosa talvez seja a de Policleto no Heraeum de
Argos. Trata-se de uma estatua colossal, em ouro e marfim, que representa a
deusa em seu trono, com a coroa adornada por figuras das Gragas e das
Estagdes, com uma roma numa das maos, tendo na outra um cetro com um
cuco no topo. Ela muitas vezes era apresentada com o seu passaro sagrado,

0 pavao.



Aimagem de Hera na representacao de Bernardo Ludovisi

Hera estabelece o arquétipo da relacio homem-mulher numa sociedade
patriarcal, como esposa e companheira ideal. Assim, ¢ uma deusa do
casamento (Gamélia), da maternidade e da fidelidade, guardia ciumenta dos
votos do matrimonio e da hereditariedade. Durante o periodo patriarcal,
Hera fo1 elevada a esse papel como protetora da esposa ideal, mas podemos
entrever ai as marcas da sua forma anterior de deusa triplice.

Numa época precedente, ela era a deusa triplice dos trés estagios da vida
da mulher Havia trés templos dedicados a Hera no Estinfalo em suas
formas de Hera-Pais (deusa crianca), Hera-Télia (deusa noiva) e Hera-
Quera (deusa vitva). Suas triplices facetas sao reveladas em seus varios
nomes. Primeiro, ela era a crianga, Parténia, a faceta virgem da deusa,
também denominada Anteia, a “florescente”. Tornou-se em seguida Teleia,
a “realizada”; a faceta de Mae e, depois, foi chamada de Ninfomene, “a que

procura um parceiro”. Em sua representagdao do estagio final da vida da



mulher, ela se tornou Téria, “velha ou ancia”, aspecto no qual a mulher
renascia interiormente para a sua faceta de sabedoria.

As trés facetas de Hera ligam-na as trés Estacoes e as trés fases da Lua.
Em sua mais remota presen¢a no mito, ela é associada com a vaca, o que
revela o seu vinculo com a fecundidade e com o nascimento, que os gregos
assoclavam de maneira especial com esse animal. Hera renovava
anualmente a sua virgindade banhando-se na fonte Canata, perto de Argos,
local consagrado especialmente a ela. Assim, vemos que ela traz em si o
arquétipo da eterna renovagao, semelhante ao ciclo da propria Lua por suas
fases. Com esse ato, ela une o ciclo lunar, o ciclo menstrual e o ciclo anual
da vegetacao.

Devemos dar particular atencao a polaridade entre esse arquétipo
feminino, Hera — a faceta exterior da vida da mulher, o lado uraniano,
consciente, pleno de luz — e a faceta Artemis-Hécate, que tem mais a ver
com a independéncia interior, com a relacdo com o inconsciente, com as

trevas ctonicas que existem no nosso ser.



O JULGAMENTO DE PARIS

T rata-se de um importante mito do ciclo grego, visto mostrar a loucura
do homem ao se relacionar com uma tnica faceta da deusa triplice ou
ao colocar uma das facetas acima das outras. O mito come¢a com um
impulso da deusa Eris (“discordia”), que nio foi convidada para o
casamento do mortal Peleu com a deusa do mar, Tétis. Er“is, fazendo jus ao
seu carater, decidiu semear a discordia, tendo enviado ao banquete dos
deuses uma maca de ouro como prémio para a mais graciosa e bela deusa.
Hera, Atena e Afrodite reivindicaram o prémio para si e Zeus foi chamado
para arbitrar e julgar. Ele se recusou, porque, sendo uma entidade espiritual,
sabla que nao pode haver uma hierarquia no ambito da deusa triplice; as
trés facetas sao complementares, e nenhuma tem ascendéncia espiritual
sobre a outra. Zeus decidiu levar a decisao para a esfera humana, de certo
modo para testar a maturidade da humanidade. Uma versao diz que,
naquele momento, Zeus estava cansado da humanidade e desejava criar
dificuldades na esfera humana. Assim, ordenou que a decisao fosse tomada
por um homem; e Paris, um nobre de nascimento, homem de belas formas
e detentor de sabedoria, foi eleito juiz.

Hermes levou as trés deusas diante de Paris e lhe pediu que escolhesse a
mais graciosa. De inicio, Paris teve a sabedoria de se recusar a fazé-lo,
dizendo que, como mortal, ndo podia fazer essa escolha e que preferia
dividir a maga em partes iguais entre as trés deusas. Mas Hermes insistiu,
dizendo que, se nao escolhesse uma como a melhor delas, Paris provocaria
a ira de Zeus. Paris ainda hesitou, preocupado com essa responsabilidade,

mas quando as deusas concordaram em aceitar a sua decisao, qualquer que



fosse, ele cedeu. Paris pediu que as trés tirassem o véu e se apresentassem a
ele seminuas.

Hera apresentou-se primeiro, exibindo-se diante dele e tentando suborna-
lo oferecendo-se para fazer dele o Senhor da Asia e 0 homem mais rico do
mundo caso ele a escolhesse.

Veio em seguida Atena, que buscou suborna-lo com a promessa de vitéria
em todas as batalhas e de fazer dele o0 homem mais sabio do mundo.

Afrodite fo1 a Gltima, mas conhecia o seu poder sobre os homens; em sua
espléndida nudez, passou a flertar com ele. Paris sentiu-se realmente afetado
pela sua proximidade e com as suas investidas; e quando ela lhe prometeu,
como forma de suborno, dar-lhe como amante Helena de Esparta, uma
mortal tdo bela e passional quanto ela mesma, Paris nao conseguiu recusar e
deu a macga a Afrodite.

O orgulho das duas outras facetas, Hera e Atena, ficou profundamente
ferido com essa decisao e elas resolveram conspirar para a derrubada do
jovem. Assim comegaram os eventos que levaram a Guerra de Troia.

O mito do Julgamento de Paris tem importancia por conter em seu cerne
um dos problemas centrais do relacionamento entre os sexos humanos.
Como me esforcel por mostrar neste livro, o arquétipo interior do feminino
¢ triplice; deve ser evidente que um relacionamento unidimensional com
uma unica faceta da deusa tem de levar a dificuldades e conflitos interiores.
Paris, como representante da humanidade, julga que a atraente faceta
Afrodite da mulher ¢ a principal. Ele poe sua atracao sexual pelas mulheres
antes de tudo, desvalorizando a faceta Atena de sabedoria e a faceta Mae de
Hera. Isso provoca uma polarizagao e uma batalha entre gregos e troianos
pela posse da mulher mais bela da Terra. Vemos assim que uma reducao da
feminilidade arquetipica a uma Unica dimensao de atragao sexual produz
polarizacao na esfera masculina; por fim, dois grupos rivais polarizados
lutam pela posse do feminino. Podemos reconhecer que o Julgamento de
Paris marcou o impulso inicial do patriarcado e a discordia e polarizacao

que este trouxe para as relacoes sociais.



Por meio do Julgamento de Paris, que ainda hoje ocorre em nossa alma,
uma faceta do feminino ¢ elevada a uma posicao superior e as outras duas
sao degradadas. Desse modo, os homens com frequéncia negam a si
mesmos uma experieéncia verdadeira e completa do feminino, e as mulheres
sao forgadas a trabalhar com uma tnica corrente da alma humana. Elas sao
encorajadas a se deixarem atrair mais pelo desenvolvimento de sua faceta
Afrodite, muitas vezes negando e reprimindo os aspectos de outro modo
complementares de sua natureza. Isso pode levar a grandes distor¢oes, a
nao realizacao do potencial e a infelicidade pessoal, tanto para as mulheres
como para os homens, na nossa sociedade. Nao devemos ver o Julgamento
de Paris como um mero mito grego interessante, mas sim como um evento
que ocorre em nossos dias na alma dos homens e das mulheres. Como os
artistas sao sensiveis aos arquétipos de sua propria alma e da alma da
humanidade, refletindo-os, nao causa surpresa o fato de o Julgamento de

Paris ser um dos temas mais populares da pintura renascentista.



O Julgamento de Paris




EXEMPLOS ADICIONAIS DE
DEUSAS TRIPLICES DE VARIAS
TRADICOES

AS TRIAS

As Trias eram uma triade de deusas que formava uma Triplice Musa da
Adivinhagdo em Delfos. Elas ensinaram Hermes a prever o futuro mediante
a contemplacao da danga de pedregulhos num recipiente com agua. Eram
deusas vinculadas com o periodo primevo do Oraculo de Delfos, época em
que este era presidido por uma Pitia ou sacerdotisa da adivinhagdo. Isso
ocorreu bem antes de esse centro sagrado ter passado ao controle patriarcal
e ter sido rededicado a Apolo. Elas estavam ligadas a um centro misterioso
chamado Caverna Coricida, bem no alto do Monte Parnasso; pensa-se hoje
ser esse o local do periodo matriarcal do Oraculo de Delfos, que fo1
transferido para o seu lugar mais conhecido em Delfos, no sopé do Monte
Parnasso, em algum momento do século VIII a.C. As Trés Irmas
chamavam-se Coricia, Dafhe e Twa em certas histérias. Como
manifestacoes da deusa triplice, praticavam uma arte mantica de previsao
do futuro por meio da entrada em algum estado semelhante ao sonho.
Vinculavam-se em particular com a abelha e exigiam oferendas de mel

antes de realizar adivinhagdes.

AS AGLAURIDAS



As Aglauridas sao um antigo trio de deusas-terra adoradas pelos povos
pré-helénicos da Atica. Regiam a 4rea que circunda Atenas bem antes de a
Atena grega ter tido preeminéncia. Ha um interessante conjunto de
histérias que registram em forma mitica a passagem do poder espiritual
dessa antiga deusa triplice para a Atena em ascensao. As Aglauridas, trés
irmas, eram filhas de Cécrope. Chamavam-se Aglauro, Herse e Pandroso,
nomes que mostram serem elas deusas do orvalho fertilizador. Atena
confiou-lhes uma caixa, ordenando-lhes que a guardassem, mas nao a
abrissem. A curiosidade das irmas venceu o seu melhor julgamento e elas,
abrindo um pouco a caixa apenas para baterem os olhos no seu conteado,
libertaram uma terrivel serpente chamada Erictonio (“nascida da terra”).
Isso provocou a queda das Aglauridas. Em algumas historias, elas morrem.
Em outras, foram obrigadas a servir Atena incondicionalmente e a dar
fertilidade aos campos. Foram forcadas a desistir de todo o poder que
porventura tinham sobre o destino das pessoas e ficaram restritas a serem

deusas da terra.

AL-LAT, AL-UZZA E MENAT

Bem antes do surgimento do austero sistema patriarcal do Isla, os povos
arabes adoravam essa trindade de deusas do deserto, facetas de uma mesma
deusa. Al-Uzza (“a poderosa”) representava a faceta da Virgem guerreira;
era uma deusa do deserto vinculada com a estrela da manha e tinha um
santuario num bosque de acacias ao sul de Meca, onde era adorada na
forma de uma pedra sagrada. Al-Lat, cujo nome significa apenas “deusa”,
era a faceta Mae, ligada a Terra e a seus frutos, regendo a fecundidade. Era
adorada em At Ta’if, perto de Meca, na forma de um grande bloco bruto de
granito branco. Menat, a faceta de velha da deusa, regia o destino e a
morte. Seu santuario localizava-se na estrada entre Meca e Medina, onde
era adorada na forma de uma pedra negra bruta. Maomé, em sua luta para
estabelecer uma religiao dominada pelos homens, perseguiu os adoradores

da deusa e destruiu seus santuarios. Curiosamente, parece que Maomé,



encontrando dificuldades para vencer o culto das pedras sagradas da deusa,
substituiu esse costume ritual por um rito da sua propria religido, tal como o
fez a Igreja crista na Europa com incomodos costumes pagaos antigos. Ele

instituiu o culto da Pedra Sagrada do Isla, a Kaaba, em Meca.

GULLVEIG, HEIDER E ANGERBODA

A mitologia nérdica foi registrada por escrito tardiamente, bem depois de
o elemento masculino ter dominado os seus mitos; em consequéncia, ¢
dificil encontrar exemplos claros da deusa triplice. Creio, contudo, que
temos nas figuras de Gullveig, Heider e Angerboda o registro da deusa
triplice de um estrato primevo do mito noérdico. A Saga Voluspa fala da
primeira guerra de todos os tempos. Essa guerra foi provocada por uma
rivalidade entre as hierarquias de deuses dos Ases e dos Vanes. No 1nicio do
conflito, Gullveig, presumivel amiga dos Vanes, foi feita em pedagos por
lancas e queimada até a morte no saguao do Altissimo (Odin). Foi queimada
por trés vezes e trés vezes renasceu, sendo também chamada de Heider,
uma bruxa de grande visao, muito poderosa em feiticaria. Sugeriu-se que
seu terceiro renascimento fol como Angerboda, esposa de Loki. Este teve
com Angerboda trés seres terriveis da sorte e do destino. O primeiro deles
fo1 Fenri Lobo, que terminaria por engolir o mundo na época de Ragnarok.
O segundo foi a Serpente Midgard, que rofa as raizes da Arvore da Vida.
Por fim, vem, completando essa trindade de agentes espirituais vinculados
com o destino dos mundos, Hel, rainha das nove camadas do Mundo
Inferior; chamado Nifelheim. Esse mito parece nos levar a um estrato mais
antigo de deusas, embora, nos termos de um ponto de vista patriarcal, a
triade tenha sido descrita como geradora de terriveis forcas negativas que
operam no destino. Ao contrario da mitologia grega, muito do lado positivo
do componente feminino dos mundos espirituais se perdeu na mitologia
nordica. Contudo, certamente nao podemos duvidar de que, numa época
anterior, houve historias profundas sobre os aspectos positivos da deusa, ora

perdidos na tradi¢ao escrita.



AS VALQUIRIAS

As Valquirias sao as “Defensoras dos Assassinados” da mitologia noérdica,
correspondendo em alguma medida as Erinias gregas. Mas elas nao
parecem possuir a ansia grega de vinganca do matricidio, a protecdao da
linhagem feminina, ligada as Erinias. A mitologia noérdica foi escrita num
periodo de guerras extremamente patriarcal do desenvolvimento das
sociedades germano-escandinavas e, por isso, as Valquirias, embora sem
davida remanescentes de uma deusa triplice anterior, tém estreitas ligacoes
com o masculino heroico. Elas sao as “Defensoras dos Assassinados” e
levam as almas nobres que perderam a vida nas batalhas para a companhia
de Odin, onde estas alcancam a recompensa eterna. Mas os nomes das
Valquirias, tal como foram preservados em algumas historias, retém uma
concepcao das selvagens energias primais das Erinias; considerem-se os
nomes Hlokk (“a Estridente”), Goll (“a Gritadora”) e Skogul (“a Violenta”).

Raramente se representam as Valquirias como trés; ¢ quase inevitavel o
seu aparecimento como multiplos de trés, por exemplo, as Nove, ou as Irés
Naves e, numa historia, at¢é como as Nove Naves. Elas representam um
arquétipo tao poderoso da alma noérdica que foram vistas, em épocas
ulteriores, como dotadas de uma faceta delicada e suave em sua natureza,
podendo aparecer como Donzelas-Cisne. Os nordicos desejavam a tal
ponto suavizar e tornar agradavel a terrivel faceta primal da deusa que a
representaram numa forma mais branda, razao por que as Valquirias por
vezes assumiam a forma das afaveis Donzelas-Cisne. Observamos na se¢ao
anterior que esse abrandamento da aspereza das deusas primais ocorreu na

tradi¢ao grega quando as Erinias foram transformadas nas Euménides.

AS MAES NO FAUSTO

Na Segunda Parte do Fausto de Goethe, ha uma cena em que Fausto,

diante do Imperador, promete mostrar-lhe uma Magica que vai levantar os



espiritos de Paris e de Helena de Troia e apresenta-los a corte. Mefistofeles
fica atonito, dizendo que isso esta acima dos seus poderes. Para realizar essa
facanha, Fausto deve primeiro descer ao reino das Maes — deusas cténicas
primais das profundezas da Terra —, um reino “Que a Terra recusa e que o
Inferno tem repugnancia em mencionar’. Aqui, Goethe sugere uma deusa
triplice das profundezas cténicas que existiu antes do estabelecimento das
polaridades Terra e Inferno, sendo por isso mais poderosa do que
Meftistofeles. Fausto penetra nas entranhas da Terra com uma chave capaz
de abrir a porta do reino das Maes e encontra essas formas sombrias em
torno de uma Tripode de Ouro: “Deusas cujo trono ¢ a sublime solidao, /

Que nao estao em lugar nenhum e menos ainda num ponto do tempo™.

AS NORNAS

Na mitologia noérdica, as Irés Nornas representavam a deusa triplice do
destino. Eram chamadas, nas lendas, de Urd (o Passado), Verdandi (o
Presente) e Skuld (o Futuro). Eram trés tecelas que ficavam sentadas do
Poco de Urd, situado numa das raizes da Arvore do Mundo, Yggdrasil, e
cuidavam do destino dos deuses e dos seres humanos, sem distincao. As
Nornas pertencem ao estrato mais primitivo da mitologia noérdica, vindo de
uma ¢época mais primal do que a de Odin ou dos grupos de deuses Vanes e
Ases. Elas espargem agua do seu poco nas raizes da Arvore do Mundo,
tingindo-a de branco; as aguas de Urd tornam todas as coisas brancas. Por
renovarem eternamente a sua brancura. Essas trés irmas foram identificadas
como uma deusa lunar triplice, com Urd (a Lua Crescente), Verdand: (o
disco da Lua inteiro) e Skuld (a Lua Minguante).

O nome em inglés desses Destinos era Wyrd (derivado de Urd). Sob o
nome de Irmas Destino (Weird Sisters, tendo wewrd o sentido de “destino”),
entraram na literatura inglesa, bem como nas lendas e historias folcléricas

do pais. Vemo-las especialmente no Macbeth, de Shakespeare, que se baseou
nas Chronicles de Holinshed.



AS DONZELAS DO RENO

O grande Ciclo do Anel, de Wagner, baseado na antiga lenda germanica
do MNibelungenlied, se inicia com trés Donzelas do Reno guardando o seu
tesouro de ouro no fundo do rio Reno. Esse ouro tinha um poder magico
transformador sobre todos os que o possuissem, e todo o drama do Anel
[dos Nibelungos] gira em torno das maneiras pelas quais o ouro transforma
as personagens. INo 1nicio da historia, o ouro é guardado pela deusa triplice
representada como as Donzelas do Reno. No ato de abertura, o anao
Albrecht chega ao seu recanto sagrado, fica encantado pela visao do seu
ouro e descobre o seu segredo. Para possuir esse ouro, ele precisa renunciar
ao poder interior de amor de sua alma. Ele o faz e forja um anel de poder
com o Ouro do Reno. Tudo o que mais tarde ficar exposto a aura desse anel
de ouro é polarizado e transformado: o egoismo e a luxtria, o poder
independente e o dominio, levam a queda de muitas personagens do drama
e criam a solucao final no Gotterdammerung Por meio desse mito dos
Nibelungos, Wagner assinala que a guarda desse ouro espiritual
autodestrutivo esta nas maos da deusa triplice primal. A humanidade esta
segura enquanto as Donzelas do Reno guardarem o seu tesouro no fundo
do Reno. Quando ele cai em maos masculinas, como as de Albrecht,
Woden, Fafnir e Fashaet, ou de Loki, o encanto desse ouro produz
polarizacao e discordia. Num certo sentido, o mito fala dos perigos
decorrentes do trabalho unilateral das forcas espirituais da alma com uma
unica faceta da humanidade, o masculino, que cai tao prontamente no

dualismo, tendo como frutos o conflito e a luta sangrenta.

A DEUSA TRIPLICE EM SHAKESPEARE

A forca e a percepgao inerentes as pegas de Shakespeare vém de sua
sensibilidade aos arquétipos que operam na psique. Na realidade, muitas
delas sao a elaboracdao dramatica de processos de transformagao entre os

arquétipos que o dramaturgo percebia.



Essa natureza universal e arquetipica de suas personagens ¢ o fator
responsavel pela preservagdo das pecas e as faz discorrer sobre a condicao
humana mesmo depois de quase quatro séculos. As pecas shakespearianas
costumam girar em torno da relagao entre o masculino e o feminino, razao
pela qual nao causa surpresa o fato de ele introduzir a deusa triplice como

um importante aspecto de algumas delas.



Albrecht com as Donzelas do Reno llustracao de Arthur Rackham



O mais evidente exemplo disso deve ser as Trés Feiticeiras de Macbeth, que
num certo momento se encontram com Hécate. No primeiro ato, vemos as
trés fazendo um encantamento antes de se encontrarem com Macheth para

lhe dizer o seu destino:

The Weird Sisters, hand in hand,
Posters of the sea and land,

Thus do go about, about,

T hrice to thine and thrice to mine,
And thrice again to make up nine,

Peace! the charm’s wound up.

[As Trés Feiticeiras, de maos dadas, / Mensageiras do mar e da terra,
/ Comecam assim a trabalhar, / Irés voltas para ti e trés para mim, /

E mais trés para formar nove, / Siléncio! O feitigo se realizou.

Outro exemplo estd no Ret Lear; em que o velho rei, sem herdeiro
masculino, decide, no inicio da peca, dividir o reino por igual entre as trés
filhas, Goneril, Regan e Cordélia. A forca e a tensao dramatica da pega vém
da maneira como ele conta as filhas essa decisdo. Ao negar o direito de
Cordélia, que se recusa a lisonjea-lo com vazios protestos de amor, ele
divide o reino por igual entre as duas outras irmas, quebrando assim o
equilibrio interior da triplicidade e trazendo para a sua terra os demonios do
dualismo. Goneril e Regan ficam duras e mentirosas, criando antipatia e
uma oposi¢ao que se manifesta numa tenebrosa guerra e terriveis faganhas.
Essa desarmonia exterior se reflete na luta interior de Lear e na sua loucura;
mas Shakespeare deseja que vejamos 1sso como um processo de
transformagao da alma de Lear; uma transmutacao e uma redengao
interiores. Ele baseou sua tragédia na antiga lenda britanica do rei Ludd de
Lyr, recontada na History de Geoflrey de Monmouth. Talvez a lenda de Lyr
e de suas filhas seja uma representagao mitica da luta entre a deusa de

triplice aspecto e a ordem patriarcal.



As Trés Feiticeiras

ERIU, BANBA E FOTLA

No “Livro das Invasdes” irlandés, que registra, em termos mitologicos, as
varias familias de divindades que controlaram a Irlanda ao longo dos
milénios, ha um interessante conto sobre a vinda dos milésios — talvez os
primeiros habitantes humanos — para o pais. Eles chegam as costas da
Irlanda e ja a encontram ocupada pelos deuses e deusas da terra, os Tuatha
de Danann (filhos de Dana-Anu). Depois de uma batalha magica, os Tuatha
de Danann percebem que sua posse da terra acabou, que seu ciclo chegou
ao fim e que eles devem entregar a terra aos recém-chegados. Eles recuam
para as suas grutas, Brochs, Cairns ou Sidhe, entrando na Terra, a prépria
terra. Em sua marcha pelo pais, na direcao da principal fortificagao dos
Tuatha de Danann, os milésios, guiados pelo seu lider; Amergin, encontram
as trés deusas, protetoras da terra da Irlanda. Sdo Eriu, Banba e Fotla. Elas

satdam Amergin e fazem certas profecias sobre a relacao dos milésios com



a terra. Pedem que a terra receba nomes baseados nos delas por todo o
sempre. Apenas um desses nomes, Eriu, sobreviveu; no nome Eire vemos
preservada a memoria dessa antiga deusa triplice primal, que passa o poder
as forcas masculinas dos milésios invasores. O ciclo de lendas dos milésios ¢
particularmente dominado pelo ciclo do heroi, e, a partir dai, a mitologia
celta torna-se mais dirigida para o masculino e acentua as faganhas dos
herois e o fragor das armas. O ciclo anterior dos Tuatha de Danann, a que
pertencem Eriu, Banba e Fotla, ¢ mais equilibrado e, evidentemente, vem
de uma época em que os povos celtas estavam mais abertos ao equilibrio
entre elementos masculinos e femininos de sua alma, refletindo em sua

mitologia, em consequéncia, essa caracteristica.

BRIGITE, BRIGIDA OU “BRIDE” (NOIVA)

Brigida ¢ uma das principais deusas triplices dos celtas irlandeses e tem
particular importancia na tradicao escocesa. Tinha trés facetas distintas,
sendo vista como a deusa da ferraria, da cura e da poesia.

Tinha vinculos, em especial, com o elemento fogo, podendo suas trés
facetas serem consideradas como a operacao do fogo em diferentes niveis do
ser. Assim, como Brigida deusa da ferraria, ajudava quem trabalhava
exteriormente com o fogo para moldar metais: os artesaos e ferreiros. Como
Brigida deusa da cura, alimentava o fogo interior da vida e ajudava quem
trabalhava com a cura dos enfermos, tentando devolver aos doentes o fogo
interior da vida, sua forca etérica de vida. Como Brigida deusa da poesia,
levava o fogo da inspiragdo as almas dos que trabalhavam na criacao de
poesia e de musica. Logo, podemos ver que Brigida sustentava o Fogo que
nos transforma nos planos material, etérico e astral dos nossos seres.

Nos tempos antigos, Brigite era venerada no seu centro de mistério em
Kildare, na Irlanda, que estava sob a protecao de nove sacerdotisas (o que
era adequado a uma deusa triplice). Brigite era uma deusa tao importante na
tradicao irlandesa que, depois da conversao da Irlanda ao cristianismo, a

Igreja nao viu sentido em tentar destruir o seu culto, dada a profundidade



com que sua veneragao estava instilada na alma do povo. Em vez disso, ela
fo1 “cristianizada” em Santa Brigida, permanecendo até hoje como uma das
mais amadas santas da Irlanda. Em algumas historias, fo1 o préprio Sao
Patricio quem a batizou e ela fo1 elevada a condicao de figura galesa de
Maria, sendo muitas vezes considerada como a parteira de Maria ou até
como a ama do Menino Jesus. Depois de sua cristianizagdo, o seu centro
em Kildare transformou-se num santuario, tendo sido formada uma
irmandade de freiras para cuidar do seu local sagrado. Diz-se que dezenove
freiras cuidavam desse templo, mantendo em seu altar uma chama
perpetuamente acesa. Elas se revezavam nessa tarefa por dezenove noites,
mas, no vigésimo, dizem que o espirito de Santa Brigida mantinha

miraculosamente a chama acesa.
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Estatua romano-britanica de Brigantia, ou Brigida, encontrada no sudoeste da Escocia




Brigida também foi vista, numa época anterior, como uma deusa ligada ao
ciclo anual. Ela presidia o comeco da primavera, que, no ciclo dos antigos
festivais do fogo — Samhain, Imbolc, Beltane e Lammas —, comegava na
véspera de primeiro de fevereiro, Imbolc, ou Dia de Brigida (que viria a ser
cristianizado como a Festa da Candelaria. Por meio do ciclo dos Festivais do
Fogo, os antigos povos celtas celebravam as diferentes energias do girar da
roda do ano. Isso era vivido especialmente como o poder do fogo
manifestando-se em diferentes niveis. Assim, esses povos realizavam
festivais do fogo para encorajar o fogo interior da Terra, que flui e reflui
como uma maré¢ ao longo das estagoes — e para estabelecer com ele uma
empatia. A Véspera de Brigida era reservada para a celebracao do Fogo da
Iluminagao; os impulsos da inspiracao, da cura e da energia
criativa/criadora eram vividos, nessa noite, como as trevas do inverno que
comecavam a dar lugar as forcas recém-chegadas da primavera.

Esse quadro foi especialmente preservado nas lendas escocesas da relacao
entre Brigida e Cailleach. Cailleach, também conhecida como a Carline ou
Mag-Moullach, era o aspecto de velha da deusa no ciclo anual. Estava
ligada as trevas e ao frio do inverno e assumiu a direcao no ciclo das
estacoes em Samhaim, a véspera do primeiro de novembro. Ela portava o
bastao negro do inverno e castigava a terra com frias forgas contrativas que
ressecavam a vegetacao. Gom a aproximagao do fim do inverno, ela passava
o bastao do poder para Brigida, em cujas maos ele se tornava um bastao
branco que estimulava a germinagao das sementes plantadas na terra negra.
As forgas expansivas da natureza comecavam entao a se manifestar. Por
vezes, essas duas deusas eram retratadas em batalha pelo controle das forcas
da natureza; dizia-se até que Cailleach aprisionava Brigida sob as
montanhas no inverno. Mas o melhor modo de vé-las ¢ considera-las duas
facetas de uma deusa triplice das estagoes: a Velha Cailleach do Inverno, a
Donzela Brigida da Primavera e a Mae-Deusa do vico do Verao e da
frutificacao do Outono. O nome do dltimo membro dessa trindade nao foi
preservado na lenda folclorica com o mesmo cuidado. Talvez porque ela

representava uma faceta demasiado paga da deusa, vinculada demais com a



fecundidade e com as forcas sexuais da vida, a Igreja nao permitiu o seu
culto declarado. Mas podemos reconhecer alguns dos seus atributos em
Tailtiu, uma deusa da terra irlandesa associada com Lammas, e em Anu-
Dana (por vezes chamada, na tradicao popular, “Annie”), a mae-deusa
primal dos celtas irlandeses. Como a celebracao do festival de Brigida
envolvia a feitura de uma Boneca Noiva com as tltimas gavelas de milho do
ano anterior, podemos ver que um dos seus atributos era de deusa do milho.
Num certo sentido, a figura Cailleach-Brigida pode ser considerada como

tendo um paralelo com o mito de Deméter-Perséfone dos gregos antigos.

AS MATRONAS DEIAS

As Matronas Deias sao uma trindade celta de deusas da terra cujo culto
era celebrado na época da ocupacao romana das regides celtas da Galia e da
Bretanha. Sua existéncia foi registrada por historiadores romanos. Restam
umas poucas esculturas representando essas trés deusas da fertilidade, que
costumam ser apresentadas como trés mulheres de tinica trazendo cestas
ou cornucopias de frutos ou de flores, sendo por vezes apresentadas
segurando criangas nos bracos. Em geral, apenas a figura central aparece de
pé. Pouco se sabe delas, exceto que parecem ser uma mae-deusa triplice
ligada a fecundidade da humanidade e com a fertilidade da terra. Sugeriu-se
que uma dessas estatuas, preservada desde a época dos druidas, estava num
santuario subterraneo no local em que mais tarde foi construida a Catedral
de Chartres. A estatua era venerada como a famosa “Virgem Negra” de

Chartres, alvo de intensa peregrinacao na Idade Média.



Matronas Dea, a deusa-mae da mitologia celta

AS TRES MARIAS

Dificilmente se pode afirmar que o cristianismo seja uma religiao da
deusa, mas a partir do século XII foi estabelecido o culto da Virgem Maria,
que a Igreja Catdlica desde entdao acentuou. A figura de Maria, como
Virgem e Mae ao mesmo tempo, criou necessariamente algumas
dificuldades e contradi¢des para os devotos, mas, com o tempo, a Igreja
Catolica construiu um novo arquétipo da condi¢ao ideal de mulher em
torno dessa figura. Essa representacao de Maria ¢ pura e perfeita, acima do
pecado; na verdade, ela ndo teve morte corporal porque seu corpo, de tao
perfeito, fo1 transportado para o céu como uma entidade fisica, de acordo
com a doutrina relativamente tardia da Assun¢dao da Virgem. Sendo um
arquétipo que mulher nenhuma pode alcancar, essa figura de Maria é na

verdade uma projecao da visao dos homens, do ponto de vista dos



sacerdotes celibatarios em particular, daquilo que ha de espiritualmente
arquetipico na mulher.

Embora o atual arquétipo de Maria tenha menos utilidade na nossa
época, podemos verificar sua importancia nos primordios do cristianismo.
Nos primeiros séculos depois dos eventos que cercaram o fundador, vemos
um movimento religioso que ¢ mais aberto ao feminino do que o judaismo
patriarcal em que Jesus cresceu e contra o qual reagiu com a sua nova
maneira de encarar a natureza da divindade. Os primeiros cristaos eram
mais receptivos ao feminino e o Incorporaram a sua mitologia nos
Evangelhos, embora o apostolo Paulo ndao gostasse de acentuar nenhum
aspecto do feminino. Assim, vemos que as Irés Marias que aparecem no
tamulo da ressurreicao sao uma importante parte da iconografia crista
primitiva. Sao elas: Maria a Virgem; Maria esposa de Cleofas e Maria
Madalena. Elas talvez tenham, em pequeno grau, introduzido um elemento
da deusa triplice no cristianismo patriarcal, embora sua significacao
esotérica ou espiritual nao tenha sido desenvolvida no cristianismo
ortodoxo. Mas as Trés Marias tiveram, contudo, certo papel em

determinadas escolas gnosticas.

A MORRIGU

Morrigu ¢ a deusa velha terrivel da lenda irlandesa. Ela tem alguma
relacao com as Furias ou Erinias e até com as Valquirias do mito noérdico.
Ela se apresenta como uma deusa triplice da batalha e personifica o
implacavel lado guerreiro incansavel da alma celta. Suas trés facetas eram
denominadas, individualmente, “Morrigu” a “Rainha dos Fantasmas” ou
“Rainha dos Pesadelos”; Badb, a “Coroa” ou “Corvo”; e “Macha”, que

personificava o “frenesi” e o calor da batalha.

AS TRES VIRTUDES



Seguindo a tradi¢ao romana, as virtudes teologais cristas, I'é, Esperanca e

Caridade (ou Amor), eram representadas com frequéncia como trés deusas.

LILITH, ISHAH E EVA: TRES DEUSAS NO JARDIM

E possivel que o mito mais importante da estruturacio da psique da
humanidade ocidental seja o da Queda do Homem, no Jardim do Eden, por
meio da mulher. Esse quadro do Génesis deu ao cristianismo ocidental um
terrivel dualismo; mostra-nos uma imagem de um estado de perfeicao
espiritual edénica de cujos deleites nos afastamos, por meio da nossa
natureza sexual, via tentacao de Eva. Os patriarcas do judaismo temiam
tanto o poder do feminino que construiram esse mito, fonte de tantas
desgragas para a humanidade. Ao macularem a relacao entre os sexos como
nao espiritual e “terrena”, em oposicao a uma espiritualidade supostamente
“celeste” e, de modo particular, ao representarem a ocorréncia disso como
resultado dos caprichos do aspecto mulher, eles culparam a figura de Eva
pela “Queda”. Em consequéncia, as mulheres foram banidas de toda
participacao significativa na vida espiritual da humanidade ocidental. Na
verdade, muitas mulheres, ao longo dos milénios, foram perseguidas sem
perddao por se intrometerem nesse adorado privilégio masculino. Mas o
exame da lenda do Jardim, presente em outras fontes nao biblicas, em
especial nos comentarios cabalistas esotéricos da Criacdo, revela algumas
deusas espreitando no segundo plano.

Podemos ver uma trindade de parceiras de Adao, o Homem Arquetipico.
A primeira esposa de Adao, Lilith, feita como ele do p6 da Terra, esta
presente nas lendas patriarcais do Talmude como uma figura malévola que
buscou igualar-se a Adao. Na verdade, ela se considerava igual a ele e queria
a plena participacao nos prazeres sexuais. Como principio feminino, sem
davida resquicio da antiga tradicao da deusa da época pré-patriarcal, Lilith
era antipatica aos valores patriarcais ulteriores. Foi portanto invertida e
transformada em figura do mal. Foi associada, em especial, com a cobra,

como muitas outras deusas no seu aspecto de megera. A cobra ou o dragao



simboliza, na realidade, as forcas vivas da Terra e a energia ativa do
feminino, razao pela qual foi considerada em conflito com as energias
criadoras ativas do masculino.

No judaismo, Jeova, conhecido como o deus-lua, usurpou o papel criativo
da deusa-lua. Mais tarde, Lilith, na origem parceira com iguais direitos de
Adao, tornou-se, em vez disso, patrona de maléficos incubos e sticubos; era
a promotora dos sonhos e pesadelos eréticos, destruidora das criancinhas.
Nesse ponto, surgiu Eva como um principio feminino mais compativel com
os valores patriarcais: feita da costela de Adao. Como emanagao do poder
deste, ela é sua auxiliar e companheira submissa. Eva nao foi criada apenas
para carregar a responsabilidade pela violacao da ordem absurda de Deus
Pai pela humanidade; os patriarcas, por meio do seu mito, puderam culpar a
humanidade pelo mal e pelo dualismo que percebiam em si mesmos e no
universo. O proprio dualismo deles causou a incapacidade de se atingir uma
espiritualidade 1deal — inalcancavel, na realidade, por negar a natureza

terrena dos homens.



éria de Lilith

Uma representacdo sum



O mito da Queda penetrou bem tarde na tradicao judaica, e a histéria da
criagao do Génesis fo1 formada, com efeito, pela juncao de duas versoes.
Essas versoes revelam outra faceta da deusa no Jardim na forma de Ishah.
Adao, o homem arquetipico, chamado numa dessas historias de Ish, e
Ishah, ¢ duas partes de um mesmo ser, um arquétipo hermafrodita da
humanidade, duas emanagbes dos atributos masculino e feminino
encarnados. Logo, temos de fato uma trindade de deusas no Jardim: Lilith,
Eva e Ishah. Lilith e Eva sdao duas polaridades extremas do feminino
arquetipico criadas pela consciéncia dualista dos sacerdotes judaicos
patriarcais. Lilith, a sombria e maléfica, é por vezes representada como uma
serpente e até como esposa de Satanas. Eva, o arquétipo decaido da mulher
que, pela sua imperfei¢do, trouxe a ruina para a humanidade e deve sofrer
eternamente, ¢ inferior ao principio masculino que comprometeu. Ishah
aparece na histéria da criagao como um reflexo esmaecido de uma terceira
faceta da deusa que esta em harmonia com o masculino, faceta cujo nome

reflete o de Ish, o masculino arquetipico.

CHINAMASTA

Chinamasta ¢ uma das dez facetas da deusa indiana Kali. Essas facetas ou
transformacoes de Kali sao por vezes denominadas Mahavidyas. A
meditagdo sobre elas ¢ parte essencial do esoterismo tantrico.

A primeira vista, Chinamasta tem aspecto horripilante, adornada com
cobras, com sangue jorrando da cabega cortada; mas, se for percebida como
figura simbolica para meditacdo, e ndo vista ingenuamente como um
monstro terrivel, muito se pode obter do poder dos arquétipos agregados a
sua forma.

Ela sempre ¢ apresentada de pé ou sentada sobre dois amantes em uniao
sexual. O casal costuma ser formado por Krishna e Radha, representando
Vishnu e Lakshmi, as duas emanagoes do principio divino como as formas
masculina e feminina da natureza e do reino humano. Nossa experiéncia do

aspecto Chinamasta da nossa alma s6 pode comecar quando tivermos



iniciado o processo de unido das polaridades masculina e feminina do nosso
ser. Se trabalharmos com a yoga tantrica, terminaremos por ser agraciados
com uma visao interior de Chinamasta sentada sobre o nosso chacra ou
centro sexual inferior. H4 na alma trés correntes: a Ida (lunar), a Pingala
(solar) e a central, Sushumna, que entrelaca as duas outras de forma
equilibrada. A figura de Chinamasta traz para os nossos olhos a
transformacao dessas trés correntes. Da mesma maneira como as facetas
masculina e feminina da nossa alma nao podem fluir de uma para a outra
enquanto nao tiverem abandonado suas defesas, abrindo-se uma para a
outra na alma inferior, assim também, na nossa alma superior, o nosso
“aspecto cabega”, essas polaridades s6 podem ser superadas quando a
cabeca ¢ aberta de modo semelhante. Eis por que a imagem terrificante da
cabeca cortada de Chinamasta aparece. O que essa imagem (ver a pagina
anterior) de fato representa ¢ a abertura da alma superior. Para evitar a sua
queda na dualidade, vemos a propria cabeca de Chinamasta recebendo a
esséncia do sangue apenas do canal Sushumna unido, enquanto as energias
polarizadas de Ida e de Pingala sao sorvidas pelas suas duas figuras servas,
Dakini e Barnini.



Chinamasta



Essas correntes também podem ser associadas com os Trés Gunas:
Tamas, o sombrio, inerte, feminino; Sattva, o radiante, expansivo,
masculino; e Rajas, o equilibrador. Tamas e Sattva compreendem,
respectivamente, os canais esquerdo e direito; Rajas representa o Mercurio
entrelagador que vem do poc¢o da alma. A imagem de Chinamasta mostra
que, a nao ser que equilibremos as energias do masculino e do feminino em
nossa alma inferior, a propria consciéncia da nossa cabega superior ficara
desequilibrada. Se ela tender para Sattva-Pingala, havera um excesso de
objetividade e de desapego.

Se o canal esquerdo estiver demasiado ativo e se a pessoa tender
excessivamente para Tamas, havera na consciéncia um desejo informe e
sem alvo que passa de um pensamento para outro sem cessar.

Essa horripilante e terrivel figura de deusa triplice contém, na verdade,

uma profunda sabedoria relativa ao funcionamento interior da psique.

SHAKTI

Sabe-se bem que a religiao hindu tem no seu centro uma trindade de
deuses — Brahma (o Criador), Shiva (o Transformador) e Vishnu (o
Preservador). Cada um deles tem como consorte uma companheira
chamada Shakti. Nos primordios das tradi¢oes indianas, essas consortes
eram vistas tao somente como emanagoes dos deuses masculinos
individuais; contudo, a partir do século V d.C., aproximadamente, a deusa
comecou a ser um lmportante arquétipo para a consciéncia indiana.
Durante esse periodo, as Shaktis se tornaram divindades muito importantes
e conseguiram o direito de adoracao. CGom o tempo, adotaram qualidades e
caracteristicas associadas com um nivel mais primal de culto da deusa que
remonta a muitos milénios nas tradicoes orientais.

Brahma tinha por consorte Saravasti. Ela personificava a natureza e era a
padroeira das artes e oficios, refletindo especialmente a faceta de Mae da
deusa triplice. Shiva, o transformador ou destruidor, tinha como

companheira especial Kali; ela representava o aspecto sombrio de megera



da deusa triplice e era a iniciadora na transcendéncia. Shiva também se
uniu a Parvati, que pode ser vista, num certo sentido, como o aspecto
luminoso de Kali. Vishnu, o Gltimo membro dessa trindade, o preservador
da ordem e da estabilidade no mundo, tinha Lakshmi como sua Shakti. Ela
era representada como jovem e muito bela e ¢ a esposa fiel ideal, bem como
a faceta de Donzela da deusa.

As tradicoes orientais tém muitos exemplos de deusas triplices. Uma
descricao completa delas exigiria, para fazer justica, um amplo e completo
estudo. Isso se aplica em particular as 1deias do esoterismo tantrico relativas
ao equilibrio entre as polaridades masculina e feminina na alma.

Na tradicao indiana, o lado feminino ativo da criagdao operava por meio
desses aspectos. Trata-se de conceitos metafisicos deveras abstratos que nao
favoreciam deusas populares com as quais as pessoas comuns pudessem
identificar-se de modo imediato. Contudo, podemos ver o arquétipo da
deusa triplice no trio formado por Maya, Shakti e Prakriti. Maya ¢ a teia do
universo, que realiza eternamente a sua danga da ilusao, tornando o mundo
aparentemente substancial, sélido e palpavel em termos materiais. Os que a
conhecem melhor percebem que toda essa solidez ¢ uma ilusao, uma forca
espiritual nao material que recebeu uma aparente substancialidade. Shakti,
por outro lado, é pura energia espiritual manifesta numa forma feminina.
Segundo a tradi¢do, a faceta masculina do espiritual da forma, mas s6
passou a ter energia interior quando se uniu com Shakti, que ¢ a energia
viva criada por sua irma Maya. Prakriti, por sua vez, ¢ a substancia-raiz
cosmica, a esséncia ou o arquétipo do material; ela esta imanente, como um
eterno potencial, no vazio do espaco. Esta presente em toda parte, mas nao
se manifesta no exterior, sendo apresentada como as particulas ou os pontos
focais do vazio, em torno do qual a energia espiritual bruta gira e flui,
produzindo a aparéncia dos atomos e da substancia solida. Maya toma o seu
arquétipo da substancia com a energia: de Shakti em sua danca e tece
diante da nossa consciéncia as formas e a substancia ilusoria do mundo

material.



AS GRACAS DA PRIMAVERA DE BOTTICELLI

A Primavera, de Sandro Botticelli, reconhecido como um dos mais belos
quadros da arte ocidental, ¢ também um sutil documento do neoplatonismo
renascentista. O quadro foi criado sob o patrocinio de Lorenzo di
Pierfrancesco, discipulo do neoplatonico renascentista Ficino. O quadro de
Botticelli mostra o relacionamento entre o amor terreno e o amor espiritual,
apresentando em particular as Trés Gragas envolvidas numa elaborada
danca. Em termos neoplatonicos, essas Irés Gragas diferem um pouco da
concepcao grega das Carites. Sao, em vez disso, a trindade Voluptas,
Castitas e Pulchritudo ou, alternativamente, Laetitia Uberrima, Virditas e
Splendor. As Gracas dancam em grupo. Uma delas estd no primeiro plano,
com as costas voltadas para o observador: ¢ Castitas ou Viriditas, a jovem
Graca inocente, entrando na trilha do amor. A sua esquerda esta Voluptas,
a faceta da Trindade que frui os prazeres terrenos do amor. A direita esta
Pulchritudo, cuja beleza e perfeicio de forma e cujo olhar sonhador
ligeiramente desapegado, indicam a sua ligacdo interior com a faceta
espiritual do amor — expressa na perfeicio de suas formas e em seus
adornos. A inocente faceta de Virgem das Trés Gracas serve de mediacao
entre esses dois aspectos do amor, e o entrelacamento das maos dessas
dancarinas nos jardins de Vénus mostra que ha pouco risco de essa trindade
de deusas cair na armadilha da dualidade. Nessas Gracas de Botticelli, o

terreno e o espiritual estao eterna e quintessencialmente integrados.



As Gracas da Primavera, de Botticelli



SUGESTOES E ELEMENTOS PARA
PESQUISAS ADICIONAIS

N este livro, preferi concentrar-me na deusa triplice vista na mitologia
grega, por ser esse campo muito rico em materiais sobre a deusa. O
pensamento grego foi tao puro no periodo classico que as formas dos mitos
foram bem preservadas. Isso nos permite ver a arquitetura interior do
arquétipo da deusa triplice e as maneiras pelas quais ela fo1 moldada e
transformada de acordo com a mudanca da sociedade grega num sentido
mais patriarcal.

Seria contudo um grande erro se o leitor permanecesse com a iImpressao
de que a deusa triplice tem ligagoes primordiais com a mitologia e com a
religido gregas; por essa razdo, inclui nesta secao adicional algumas
descricdes resumidas de exemplos oriundos de outras tradigdes. Ha na
realidade uma grande quantidade de material sobre o arquétipo da deusa
triplice. Devemos com frequéncia busca-lo com muito esforco, visto que a
maioria dos autores académicos dos séculos passados nao estava
especialmente voltada para o feminino na mitologia, tendendo a se
concentrar nos mitos do heré6i. Ha, além disso, um espectro muito amplo de
dados sobre a deusa universal presente em todas as tradi¢des espirituais e
mitologias do mundo. Nao havia espaco, no pequeno escopo do livro, para
tratar de todos os exemplos do arquétipo, e a minha tendéncia foi deixar de
fora muita coisa interessante e valiosa. Por outro lado, certamente nao sou
especialista em muitos campos da mitologia; deve haver varios exemplos

fascinantes em tradicoes com as quais nao estou familiarizado.



Para concluir esta se¢do, eu gostaria de indicar alguns caminhos
adicionais de pesquisa aqueles que desejem explorar mais o arquétipo. A
consideracao do material mitologico e lendario da perspectiva do arquétipo
da deusa triplice propiciara muitas descobertas sobre as relagdes internas e
sobre a estrutura desses elementos miticos.

A LENDA ARTURIANA: Ha na lenda arturiana trés figuras femininas que tém
importancia na definicao da direcao e do destino de Artur. Sao elas: sua
irma, a Fada Morgana, sua esposa, Guinevere, e sua protetora espiritual, a
Senhora do Lago, que lhe deu a espada magica. Podemos vé-las como
faceras da deusa triplice. Quando da morte de Artur, as trés rainhas que o
levam num barco para a Ilha de Avalon sao a Rainha Fada Morgana, a
Rainha de Northgales e a Rainha dos Ermos.

MABINOGION: Nas lendas celtas da tradicao galesa, ha algumas deusas que
podem ser consideradas membros de trindades. Por exemplo, ha a triade de
Arionrod, Rianon e Blodeuwed. Nossas principais fontes desse material sao
manuscritos dos séculos XIII e XIV que registram esses mitos de forma
evemeristica, isto €, os deuses e as deusas de um estrato mitologico anterior
foram transformados em figuras humanas com poderes espirituais. E dificil
deslindar os meandros de camadas miticas anteriores, em especial quando
houve entrelacamentos entre elas e contos de herdis de outras tradicoes
para formar documentos como o Mabinogion. Talvez se obtenha algum
conhecimento desse material com o enfoque das formas da deusa nele
contidas.

O LIVRO DA REVELAGAO (APOCALIPSE): Ha trés figuras simbolicas no Apocalipse
passiveis de serem associadas com as facetas da deusa triplice: a Meretriz,
ou Prostituta da Babilonia, obviamente o aspecto megera; a Mulher vestida
de Sol com a Lua sob os pés, a faceta de Mae; e a Noiva de Cristo,
personificacao da cidade de Nova Jerusalém.

AS NINEAS CABIRIDES: Um dos mais importantes centros ctonico-gregos de
mistério estava na ilha de Samotracia. Ali eram celebrados os mistérios dos
Cabiros. Os 1iniciados passavam pela experiéncia interior das

potencialidades espirituais presentes no mundo material terreno, o fogo



interior da matéria. No udltimo periodo, parece que trés deuses eram
adorados ali: Axiero, Axiocersa e Axiocerso (por vezes também chamado de
Casmilus). Num periodo anterior, trés Ninfas Cabirides eram um importante
aspecto do mistério. Eram filhas de Cabiro e Hefesto, que, como deus do
fogo dos gregos, tinha uma ligacao especial com esses mistérios.

ESOTERISMO JUDAICO: A tradicao religiosa judaica ¢ extremamente
patriarcal e concentrada na figura de Jeova. Entretanto, no esoterismo
judaico, o feminino nao pode ser reprimido em termos absolutos e varias
figuras femininas um tanto apagadas aparecem como deusas ocultas sob as
emanacoes masculinas exteriores do Divino. O Tetragrama tinha Shekinah
como reflexo. O Tetragrama, JHVH, era o Nome de Quatro Letras de
Deus. A primeira letra, JOD, correspondia ao Pai; HE, a segunda,
representava Shekinah, o aspecto de Mae que procedia do Pai; VAU era o
Filho, o aspecto de Messias ou de Rei; por fim, HE, a ultima letra,
correspondia a outra emanag¢ao feminina, a Matronita, Donzela ou Filha.

A outra figura feminina da tradi¢ao esotérica judaica era Lilith, associada
com o “mal”, Qlipoth. Acreditava-se que, se a Matronita ¢ o Re1 se
separassem, os israelitas cairiam em pecado. Separando-se da Matronita, o
rei formaria par com Lilith. Ao mesmo tempo, o Principe dos Demonios,
Samael, seduziria a Matronita. Por isso, temos um trio formado pela
Shekinah, pela Matronita e por Lilith. A Matronita tinha de manter-se
virginal, porque, caso se unisse a Samael, a alma dos israelitas cairia em
pecado. Outro elemento triplice da Cabala Judaica sao as Trés Letras Mae,
Aleph, Mem e Shin, cada uma delas formada por trés golpes do buril. Elas
se associam com os elementos Ar, Agua e Fogo.

FORMAS DIVINAS EGIPCIAS: O pantedo egipcio ¢ deveras complexo, visto
que os egipcios eram demasiado propensos a projetar facetas de si mesmos
em formas divinas exteriores, em especial as que se associavam com
arquétipos animais. No centro dessa complexa massa simbolica estava a
figura de Isis, que, como Irmi, Esposa e Viava de Osiris, era uma deusa
triplice. Mas suas trés facetas em geral se acham totalmente integradas em

seu ser; e ela nao ¢ vista como uma deusa que se divide em aspectos



triplices, ao contrario do que observamos com frequéncia entre as deusas
gregas. O arquétipo da deusa triplice pode lancar luz sobre alguns
elementos desse aparente caos de deuses e deusas, embora i1sso imponha um
consideravel grau de pesquisa original e de contemplagao da esséncia das
tradi¢oes egipcias.

0OS GNOSTICOS: Documentos gnoésticos como a Pistis Sophia revelam uma
elevada perspectiva espiritual. As escolas gnoésticas de mistério tiveram
proeminéncia entre os séculos III e VI d.C. Ao mesmo tempo, a Igreja
Crista, tendo-se unido ao imperialismo romano, consolidava suas ideias
num ambiente patriarcal. Ela criou dogmas e modificou sua inspiracao
espiritual original em formas congeladas de ideias e de rituais. Os gnoésticos
surgiram como uma antitese desse desenvolvimento, e suas escolas eram
locais de instrucao em métodos de especulagao, no sentido de “ver o mundo
espiritual”. Fragmentos remanescentes de textos gnosticos mostram uma
preocupagdao com o feminino, em particular com a Sophia, o aspecto de
sabedoria deste. Também seria valioso o exame do pensamento e das

imagens especulativas gnosticas a luz do arquétipo da deusa triplice.



CONCLUSAO

T endo apresentado ao leitor esta revisao ou visao geral do arquétipo da
deusa triplice e de suas manifestacoes em varias mitologias, talvez eu
deva tentar dar algumas indicagoes sobre como podemos nos relacionar
com essas 1deias e arquétipos e sobre como podemos usa-los.

O mero estudo intelectual da mitologia nao basta. Para comecar, ha os
perigos intrinsecos do pedantismo e da especializacao. Pouco depois de se
dedicarem por inteiro a um ponto de vista puramente intelectual, os
estudiosos ver-se-ao 1mersos numa massa de diferentes fontes, leituras
alternativas, versoes contraditorias, perdendo inevitavelmente a visao geral
e a capacidade de se manterem distanciados do material. A mitologia, uma
vez registrada e estudada como tema académico, perde muito de sua vida
interior. Devemos, em vez disso, revivé-la eternamente na alma, nao
podendo ela ser apreendida, assimilada e explicada nem mesmo pelo fogo
brilhante de um intelecto ativo. Seu estudo s6 pode ser visto como um
comeco, pois nao nos leva ao cerne do mistério, deixando-nos, em lugar
disso, perdidos em meio a detalhados elementos de versoes alternativas,
obrigados a fazer julgamentos sobre o valor das fontes.

Se, como sugiro nesta pesquisa, a mitologia vive de fato na nossa alma na
forma de arquétipos, devemos descer até ela e encontra-la, em vez de
esperar trazer sua esséncia a nossa esfera intelectual. O que o intelecto vé
quando em contato com esses arquétipos ¢ mais uma autorreflexao sua do
que uma experiéncia do impulso formador do mito. Eu gostaria de sugerir,
por conseguinte, que temos de tentar encontrar outras maneiras de

trabalhar com as energias espirituais associadas com a mitologia.



Usel com muita frequéncia a palavra “arquétipo” neste livro e estou certo
de que devo ao leitor uma explicacao do termo. A palavra vem do grego
archein, “comecgar”, e ftupos, “modelo”, embora isso pouco nos ajude. A
palavra “arquetipico” foi usada pela corrente platénica e entrou no
hermetismo renascentista, sendo ai usada com o sentido de um mundo das
Formas platonico numénico, estando acima e fora do mundo da encarnacao
em que vivemos fisicamente. Esse mundo arquetipico contém a esséncia, o
exoesqueleto espiritual de tudo que tem encarnagao fisica. Assim, podemos
imaginar, vamos dizer, uma planta individual com o seu arquétipo nesse
mundo espiritual das Formas, mundo que, como um exoesqueleto, da
forma, imutavel e eterna, aos seus varios revestimentos materiais na Terra.
A planta individual busca crescer para refletir o arquétipo, que ela percebe,
num dado nivel do seu ser, como uma espécie de forma perfeita ou
aspiracao na direcao da qual se move. Essa ideia platonica dos arquétipos
como elementos que estao bem além do material nao ¢ a que usel neste
livro. Na verdade, essa concepgao nos da, num certo sentido, um quadro da
relacdo entre o espiritual e o terreno de cunho “patriarcal”, ligado a um
deus-céu.

O sentido particular da palavra “arquétipo” usado aqui deriva da obra de
C. G. Jung, embora interpretado de maneira mais esotérica. Para Jung, um
arquétipo representa uma estrutura da parte inconsciente da psique
humana. Pertence nao tanto ao individuo como a uma raca particular e a
uma tradi¢ao especifica nas quais o individuo nasce e cresce. Os arquétipos
sao, nesse sentido, resquicios de experiéncias dos nossos ancestrais e,
coletivamente, da raca a que pertencemos. Um comportamentalista radical
seria tentado a descrevé-los como parte de uma programagdo cerebral
radicalmente herdada.

Esoteristas e filosofos espirituais da nossa época reconhecem no quadro
junguiano da psique humana algumas facetas que ressoam com a sua
propria concepgdo e com a sua propria experiéncia das forgas da alma. Eles
descobriram, em especial, que essa ideia dos arquétipos do inconsciente

coletivo tinha paralelos nos seus dominios esotéricos. Por isso, a palavra



“arquétipo” passou a ser usada fora do seu sentido junguiano estrito para dar
a ideia de estruturas de forgas espirituais presentes em nossa alma interior.
Eles sao sombras de for¢as espirituais que compoem a estrutura da alma. A
tradicao esotérica os descreveria como padroes espirituais embutidos em
nosso corpo astral. Trata-se de uma mudanca de sentido mais radical do que
a primeira vista pode parecer. A diferenca presente nessa interpretacao
esotérica do arquétipo ¢ o fato de eles terem um “ser” por tras de si. Jung os
via como originarios da experiéncia passada da raca e, ao menos no que
escreveu, ateve-se a essa concepgao estrita. Desse modo, suas teorias
psicologicas mantiveram-se na corrente principal da tradicdo agnéstica,
cética e académica, embora ele possa ter, em particular, uma concepg¢ao
mais imanente dos arquétipos, que manteve para conversas reservadas com
seus discipulos.

Assim, uso a palavra “arquétipo” neste livro para designar padroes
espirituais embutidos em nossa alma astral como a personificacao do ser
espiritual que existe em nossa substancia interior. Essa pode ser uma ideia
dificil para muitas pessoas, razao pela qual eu talvez possa ilustra-la da
seguinte maneira: se os arquétipos forem meros vestigios de velhas
lembrancgas raciais inscritas na psique, s6 poderemos nos relacionar com
eles tentando libertar-nos das forcas neles presentes. lrata-se de fato de
uma abordagem valida, usada na analise junguiana, em que os pacientes sao
capacitados a tomar consciéncia das energias desses arquétipos em
operacao em sua alma e a perceber a sua presenca. Mas o esoterista os vé
nao como o residuo psiquico de uma era precedente, mas como o reflexo do
ser espiritual presente em nossa alma. Os esoteristas sentem que devem, na
verdade, relacionar-se com esses arquétipos tomando-os como elementos
imanentes as forgas espirituais que se renovam eternamente na nossa alma.
Por seu intermédio, podemos viver uma marcante experiéncia do espiritual
que existe em noés. Para o esoterista, os arquétipos estao cheios de vida.
Podemos perceber a distancia imensa que separa essas duas concepgoes de

“arquétipo”.



O esoterista de hoje pode se relacionar com eles tomando-os como a sede
do ser espiritual que existe em nossa alma, eternamente integrado ao tecido
do nosso corpo astral pelas forcas espirituais. Nesse sentido, trazemos os
“deuses” no interior do nosso ser, em vez de projeta-los fora de noés, no
mundo material; no Géu, com seus planetas e estrelas; na Terra, com suas
montanhas, fontes e fendas profundas; no mundo vivo da Natureza, como
espiritos das arvores e da vegetagao ou em animais totémicos. Nos tempos
antigos, os deuses eram vistos no mundo exterior; hoje, nossa consciéncia
cresceu e se desenvolveu tanto que vemos os deuses no nosso Interior,
manifestando-se como arquétipos.

Os deuses nao podem manifestar-se no nosso intelecto; eles s6 podem vir
a existéncia na substancia astral do nosso ser, que se mantém livre das
forcas enrijecedoras do mundo material e permite que suas energias
espirituais construam estruturas fluidas o bastante para refletir-lhes a sutil
natureza espiritual.

Os arquétipos estao contidos na nossa substancia astral, razao pela qual
nao podemos esperar sua elevacao para a substancia mais rigida do nosso
pensamento abstrato, com a sua organizacao unidimensional de ideias
componentes. As energias espirituais dos arquétipos nao podem viver nessas
estruturas rigidas. Se quisermos estabelecer uma ligacdo com o ser desses
impulsos espirituais, nao ha sentido em esperar a possibilidade de os
elevarmos até a nossa consciéncia abstrata e examina-los como joias
brilhantes ou belos quadros; devemos, em vez disso, descer até o nosso
mundo interior e nos reunir a eles.

Como devemos ir ao encontro dos arquétipos?

Temos de estar preparados para realizar uma jornada interior. E facil
mergulhar de cabeca nessa experiéncia mediante o uso de certos exercicios
espirituais extremos ensinados em alguns grupos magicos ou com o uso de
uma variedade de alucin6genos ou até por meio da criacao ativa, em si
mesmo, de um estado proximo da loucura. Todos esses métodos por certo
nos impelirao abruptamente na direcao da mente inconsciente. Mas o

importante, ao empreendermos essa jornada, ndao ¢ necessariamente atingir



de imediato o seu fim, e sim a qualidade da percepcao que temos enquanto
viagjamos por essa paisagem Iinterior e aquilo que podemos trazer para a
nossa consciéncia cotidiana e para a nossa vida exterior dessa jornada. Nao
podemos esperar viver num estado eterno, extatico, meditativo, nem
eternamente “viajando” gracas a alguma droga; além disso, um constante
estado de colapso psiquico dificilmente seria uma experiéncia valida de vida.

Para ganhar alguma coisa de uma jornada, devemos ter uma preparacao
adequada. O primeiro nivel de trabalho com os arquétipos ¢ a preparacao
do nosso pensamento abstrato (o ponto de partida em que todos comegam
suas jornadas interiores), tornando-o mais flexivel e capaz de refletir
energias espirituais. Tenho a esperanca de que algum material deste livro
sirva de apoio a isso. Tentel apresentar aqui parte do material mitologico de
uma maneira que ressoasse com os arquétipos, a0 mesmo tempo que
construisse pontes para eles a partir do nosso pensamento abstrato.

Comecgamos, entao, pela contemplacao das figuras arquetipicas em nossa
alma a partir do terreno seguro da nossa consciéncia abstrata cotidiana e,
embora no 1nicio fiquemos fora delas, descobriremos que, a medida que
permitimos a sua acao sobre nés, comeca por st s6 um didlogo ou conversa.
Se ouvirmos o nosso mundo interior, conscios do fato de que os arquétipos
que o habitam possuem um ser, nao sendo meros brinquedinhos
intelectuais, com o tempo estabeleceremos uma relagdo com essas pedras
fundamentais da nossa alma.

Os leitores do livro que desejam trabalhar mais com a substancia deste
livro devem reservar algum tempo a contemplacao regular dessas figuras de
deusas, por exemplo, das Erinias. Em primeiro lugar, leia todos os mitos e
lendas relevantes sobre elas, nao como um estudo académico, mas apenas
para sorver a esséncia do material mitico que cerca esses arquétipos. Tente
obter um quadro interior daquilo que se revela por meio delas, o elemento
de faria, de ciime, de protecao dessa faceta da deusa triplice e suas
qualidades primais de independéncia total. Tente ver a deusa triplice em si
mesma. Examine se vocé alguma vez reagiu a situacoes ou a pessoas de uma

maneira que lembre as Erinias. Todos fizemos isso algum dia. Tente vé-la



em outras pessoas, ou em situacoes grupais manifestas em assuntos politicos
ou sociais. Se tentar construir conscientemente um quadro interior e buscar
o seu lado Erinia, com o tempo vocé vai sentir a forma delas em s1 mesmo,
como se o arquétipo fosse um elemento solido, uma pedra fundamental da
sua alma. Com efeito, vocé nao vai concentrar-se numa unica faceta da
deusa triplice, mas equilibrar os exercicios ao ter uma experiéncia com os
Seus outros aspectos.

Todos os exercicios esotéricos comegam com esses simples estados de
consciéncia cotidianos. O segredo do desenvolvimento interior e da
experiéncia espiritual esta na vontade de levar essa tarefa a cabo e nao em
algum elaborado sistema de meditagao. Mas o equilibrio ¢ importante e
devemos evitar a concentracao numa faceta da deusa com a qual
prefeririamos alegremente nos identificar. (O mesmo se aplica ao trabalho
com deuses masculinos.) E mais importante ligar-se com as diferentes
facetas dos arquétipos, reconhecer sua interagdo e sentir que o livre curso
de suas qualidades em nossa alma ¢ essencial para um saudavel equilibrio
das nossas energias psiquicas. E muito facil perceber como o foco unilateral
na figura masculina de Cristo, na tradicao espiritual do Ocidente, levou a
um desequilibrio da alma da humanidade ocidental. Temos de evitar a
repeticao desses erros em nosso trabalho interior. De fato, todo o propoésito
deste livro, em sua concentracao no arquétipo da deusa triplice, ¢ o de dar
as pessoas alguma compreensao da necessidade de equilibrio interior, que,
creio eu, podemos ver com clareza que esta contido na substancia espiritual
dela.

Se fizermos esses exercicios, com 0O tempo comegaremos a ver que a
nossa resposta interior as pessoas, aos acontecimentos e as situagoes reflete
facetas da deusa triplice e, uma vez familiarizados com ela, perceberemos
que projetamos um arquétipo especifico em determinadas pessoas. Essa
comunica¢gdo permanente com os arquétipos do nosso ser € parte
importante e essencial do processo, embora somente depois de anos de
pratica seja possivel um encontro mais direto com as energias espirituais

presentes nos arquétipos. Temos de nos preparar para a nossa jornada.



Esse encontro direto envolve meditagao. Embora varias escolas esotéricas
instruam na pratica dessas operacoes interiores € as supervisionem, nao ¢
essencial para todos o trabalho com esses grupos. De uma estranha forma,
quem comega o processo de preparacao para a jornada interior e trabalha
para transmutar o seu pensamento abstrato num veiculo valido para viver os
arquétipos val descobrir que esses exercicios de meditacdo surgem
espontaneamente. Quando chega a hora certa e essa pessoa atingiu uma
certa abertura e uma certa flexibilidade de pensamento, as energias
espirituais dos arquétipos com que vem trabalhando comecarao a fluir para
a sua consciéncia. Essa condi¢ao s6 pode ser alcancada por meio de um
trabalho ativo e de uma longa preparacao. Devemos ter paciéncia para
esperar que o arquétipo da deusa que esta na alma fale conosco. Ela nao
pode ser conquistada a forca.

Muitas pessoas tém dificuldade em trabalhar com energias da deusa e tém
medo de alguns arquétipos, particularmente dos da Megera, de Hécate, de
Lilith ou da figura da Bruxa. Creio que isso se deve apenas a projecao de
valores patriarcais, na forma de dualismo, no trabalho esotérico. Uma vez
que a deusa triplice seja reconhecida em suas trés facetas ao mesmo tempo,
¢ claro que nao ha dualismo, nao ha luta entre o “bem” e o “mal” na alma.
O elemento Megera ¢, simultaneamente, a sabia, a Sophia. Trabalhar com
arquétipos da deusa ¢ na verdade uma poderosa licao de enfrentamento e de
superacao dos valores dualistas incorporados a nossa alma por milénios de
dualismo patriarcal. Logo, nao precisamos temer o lado “sombrio” da
deusa; sua beleza esta coberta pelo seu manto de trevas. A luz, afinal,
depende das trevas para existir. Todos precisam deste planeta escuro, bem
como do Sol, para sobreviver. Todos precisam do reino sombrio que ha
dentro de n6s como fonte de inspiracao, de surpresa e de transformacao, tal
como precisam dos solidos, seguros e logicos fundamentos da mente
consciente.

Se trabalharem segundo uma tradicao exclusivamente patriarcal, os
esoteristas terao grandes dificuldades para experimentar esse lado sombrio.

Isso porque, num sistema patriarcal, o lado sombrio da alma ¢é visto como



totalmente “mau”, “demoniaco”, “satanico”, enquanto o lado luminoso é
todo “bom” e “espiritual”. As formas divinas masculinas associadas com o
lado sombrio, “Pa”, “Dioniso”, “Satanas” e, numa profunda contradicao,
“Luctfer” (o “portador da luz”), foram carregadas, ao longo de milénios de
patriarcado, com elementos tao negativos que ¢ quase impossivel um
esoterista de hoje unir opostos com esses arquétipos masculinos, tal o peso
das energias negativas dualistas sobre eles. A deusa triplice permanece
como um arquétipo muito mais saudavel para se trabalhar quando se quer
unir os lados sombrio e luminoso do nosso ser; porque, como vimos, ela
sintetiza as polaridades por meio da sua natureza triplice. O trabalho com a
deusa triplice ndo implica os perigos de projecao dualista presente na trilha
do trabalho com arquétipos masculinos.

Para conclui, eu gostaria de tratar um pouco mais da questao do
equilibrio masculino-feminino e da concentracdo aparentemente
desequilibrada deste livro no feminino. Como indiquei na introdugdo, a
alma humana ja esta desequilibrada, pendendo demais para o masculino.
Este livro é uma tentativa de fornecer algum material passivel de ajudar na
reversao desse desequilibrio. Se fosse seguido exclusivamente como um
caminho independente, um trabalho que s6 considere o lado deusa da nossa
natureza terminaria por produzir efeitos desequilibradores e distor¢coes na
alma. Mas existe uma tal massa de componentes masculinos presente em
nossa alma que um longo tempo passard antes de acontecer um
desequilibrio que penda para o lado feminino. Por isso, nao me desculpo por
encorajar as pessoas a buscarem os componentes femininos de sua natureza
interior.

Estou ciente de que alguns podem considerar presuncao o fato de eu, um
homem, escrever sobre a deusa ou o componente feminino do espirito e da
alma. Confio que quem fizer uma leitura mais profunda do livro vera que
“masculino” e “feminino” nao estao ligados de maneira indelével com o
nosso sexo fisiol6gico, mas vivem em nossa alma, que nao se diferencia em
termos sexuais. Somos todos “humanos” na alma, nem “masculinos” nem

“femininos” ; animamos ambos os componentes. De fato, afirmo neste livro



que a polarizacao do patriarcado foi que criou a ilusao de que a alma tem
diferenciacao sexual. Um ramo do movimento protestante primitivo chegou
a ponto de declarar que a alma das mulheres era tao inferior a dos homens
que elas ndao poderiam entrar no reino dos céus — seja como for, somos
tentados a pensar em quem de fato desejaria entrar num céu tao distorcido.
Por causa dessa ilusao, dessa grande mentira, os homens foram forcados a
reprimir o componente feminino de sua natureza interior e as mulheres, o
seu lado feminino, caso desejassem sobreviver e ter sucesso numa sociedade
patriarcal.

Por isso, embora eu nao ache que me intrometi num territorio
exclusivamente feminino ao escrever sobre a deusa (que pertence a todos
nos), este livro ¢ uma visao da deusa triplice a partir da perspectiva
masculina. Tudo o que percebi nesse material veio do meu contato com o
dominio feminino dentro de mim. Nao duvido de que seriam diferentes a
concepcao e a experiéncia se fosse uma mulher que escrevesse a respeito
desse assunto, mas espero ter estado sobre um terreno universal o bastante
para conferir valor ao material e para torna-lo relevante a futuros estudos ou
experiéncias individuais do arquétipo da deusa triplice.

Ha diferencas entre os possiveis modos de relacionamento dos homens e
das mulheres com a deusa triplice. Os homens a veem refletida no lado
feminino da alma. Embora possam percebé-la como uma estrutura psiquica
do seu ser por meio da qual certas energias podem manifestar-se, ha neles,
quase sempre, um elemento de separagao, de afastamento do arquétipo da
deusa triplice presente na alma. Eles raramente podem unir-se com esse
arquétipo e, portanto, poucas vezes sao inundados internamente por ele,
embora possam achar dificil projetar uma faceta dele em alguma mulher
particular. Muitas vezes acontece de um homem ser inundado, possuido e
obsedado pela unido do seu ser com um arquétipo masculino. Todos nos
vimos homens que veem a si mesmos como “salvadores”, sendo tomados
por um arquétipo de “Cristo” ou do “herdi”, em geral por uns poucos anos
antes de essa identificacao interior com o arquétipo comecar a se dissolver.

Assim, embora haja perigos no relacionamento com os arquétipos, ha, em



raras ocasioes, homens capazes de penetrar na deusa triplice da mesma
maneira como o podem fazer com formas espirituais masculinas. Gomo ha
pouco perigo de identificagdo com a figura da deusa triplice, ela pode se
tornar, para os homens, um seguro guia interior para a alma.

Com as mulheres, ocorre outra coisa. A deusa triplice vive no lado ativo
da psique feminina e as mulheres tém, constantemente, de se identificar
com uma de suas facetas e de trabalhar com ela. Por conseguinte, ¢ de vital
importancia que as mulheres percebam e compreendam todas as facetas da
deusa e os modos como ela se manifesta em sua alma. Do contrario, nao
terao liberdade na alma, ficando propensas a serem inundadas por certas
facetas da deusa, ou forcadas a assumir essas facetas em resposta a
determinadas situacoes. Assim, a mulher pode ver-se presa a uma dada
faceta da deusa sem exercer necessariamente a sua vontade de uma maneira
que reflita a livre escolha. Por exemplo, ela pode ser possuida pelo aspecto
Sereia e dedicar quase todo o seu tempo, energia vital e potencial a projecao
de encanto sexual, tentando atrair homens para si. Do mesmo modo, pode
entregar-se por inteiro a faceta Mae e sacrificar outros aspectos da sua alma
ao trabalho por meio da familia. A faceta de sabia, ou de Ancia, também
pode fascinar algumas mulheres, que passam a se ver como dotadas de uma
percepcao ou intuicao especiais dos eventos da vida, com frequéncia
precisando tanto exprimir essa identificacao interior com o arquétipo que se
intrometem e interferem na vida dos outros. As mulheres devem penetrar
na deusa triplice e os perigos para elas residem no desenvolvimento de uma
faceta particular do arquétipo.

Uma compreensao consciente da deusa na sua inteireza ¢ um importante
instrumento psiquico interior que a mulher pode usar para ter a experiéncia
das energias que fluem na sua alma. Muitas mulheres, inconscientes dos
elementos estruturais de sua psique, estao antes a mercé de toda faceta da
deusa que esteja ativa no seu interior. Com frequéncia, essas identificacoes
arquetipicas sao produzidas por forcas exteriores a elas, por pressao da
sociedade e dos “papéis” tradicionais. Por vezes, o marido, o parceiro ou a

familia projetam nelas uma faceta particular do arquétipo. Mesmo a pressao



dos meios de comunicagdo, das pecas e da propaganda tem um forte efeito
sobre a psique. Todas essas pressoes procuram moldar as mulheres e leva-las
a se conformar, em diferentes momentos da vida, com certos arquétipos.

Por 1sso, deve ter grande importancia; para a mulher que deseje ter algum
controle sobre a sua propria vida interior e, em consequéncia, sobre a sua
expressao exterior e potencialidade na sociedade, a compreensao do poder
e da arquitetura da deusa triplice que nela habita.

Também os homens tém uma faceta triplice, de que tratei no meu livro
anterior, sobre os Quatro Festivais do Fogo. Esse trabalho discute o ciclo
terreno feminino de festivais sazonais associados, de modo particular, com
os povos celtas. A psique masculina traz em si um reflexo da deusa triplice.
Assim, temos o Homem como Guerreiro: o lado heroico, explorador e
investigador do homem, resquicio do arquétipo do Cacador, do jovem
cavaleiro ou her6i que corresponde ao aspecto de Donzela da deusa.
Depois, podemos reconhecer o Homem como Marido, o aspecto protetor e
guardido do homem, que ganha a vida e sustenta a mulher e os filhos, como
provedor e nutridor da geracao seguinte. Irata-se de um remanescente do
homem agricultor, parceiro do aspecto maternal da deusa. A terceira faceta
¢ o Homem como Criador, o homem no papel de artista, de musico, de
poeta, de escultor ou escritor, nos quais os homens se abrem aos impulsos
da inspiracao para criar e trazer ao mundo novas ideias, obras de arte e
invencoes. Isso complementa a faceta de Ancid ou de sabia da deusa. Assim
sendo, os homens trazem em si um aspecto triplice com o qual tém de se
identificar. Muitos homens tém grande dificuldade interior em estar a altura
das implicagoes do trabalho com um papel particular ou da repressao e
negacao de uma dessas facetas de st mesmos; isso equivale aos problemas de
identifica¢do interior que as mulheres tém em sua relacao com facetas da
deusa. Do mesmo modo, as mulheres descobrem que essas trés facetas do
arquétipo masculino — o Cavaleiro, o Marido e o Artista — estao presentes
no seu lado masculino. Se refletirem isso interiormente e tentarem explorar

as qualidades dessa triplicidade e o seu relacionamento com a triplicidade



do arquétipo da deusa que esta dentro delas, as mulheres obterao uma
maior compreensao de sua relacio com o masculino.

A percepcao dessa faceta do nosso ser pode constituir o inicio de um
processo de comunicacao, de encontro e eventual conjuncao e fluxo
conjunto dessas triplicidades masculina e feminina em nossa alma. Se a
alma for capaz de trabalhar livremente com essas forgas interiores e unir as
polaridades numa fusao alquimica interior — um encontro dinamico dos
opostos —, a alma individual poderad tornar-se verdadeiramente humana e
abranger, de modo equilibrado, as for¢as masculinas e femininas nela
contidas. Para a humanidade, nao pode haver tarefa mais importante do
que essa. Se pudermos atingir coletivamente esse estado de
desenvolvimento interior, poderemos nos afirmar como seres humanos
plenos e manter ao nosso alcance a nossa esséncia € o nosso potencial
espiritual.

Espero, de fato, que este livro possa ajudar um pouco as pessoas a se
relacionarem com os componentes femininos de sua natureza interior e a
empreenderem o grande processo alquimico interior de reconciliacao e

conjunc¢ao dos Opostos — o Casamento Alquimico interior.
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